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A Lengyel Posta emléklapot bocsatott ki Teleki Pal tiszteletére.
Az emléklapon ket nyelven is feltiintettek Teleki hires monddsat
(,, Mostantol én vagyok a lengyelek magyarorszagi nagykovete”),
amelyet a budapesti lengyel kévetség 1940-es

bezdrasat kovetéen mondott.



KOZERDEKU HIREK

1. Cimvaltozasok bejelentése. Kérjik a cim-
valtozasokat bejelenteni! A téves cimekre kikiildott
példanyszamok f6losleges anyagi kiadast jelentenek.
Ko6szonjiik az erre vonatkozo figyelmet. O

2. Felhivas! A virusjarvany a tordeldszerkesztonk
munkakoriilményeit megvaltoztatta, s ennek révén
szeretné atadni ezt a feladatot, amit civil 1étére is
ingyen vallalt. Akinek van ismerdse ezen a palyan,
kérem értesitse a foszerkesztot, vikfis@yahoo.com
cimen. O

3. Jubileumi tabor. A 2020-bdl elmaradt jubi-
leumi tabornak 1j ideje 2024 — nem 2022, — ahogy
el6z6 szamunkban irtuk. Helyszine a Sik Sandor
Cserkészpark. O

4. A Budapesten, 2021

szeptemberében  tartott

52. Nemzetkézi Eucha-

risztikus Kongresszusra,

akarcsak 1938-ban, ez al-

kalommal is a Hosok tere

a kozponti liturgikus cse-

lekmények helyszine, s az

ott kihelyezett oltar felett

impozans kereszt vonta

magara a tekintetet. Ennek

van  cserkészvonatkoza-

sa is. A hatalmas kereszt

1930-ban, a Szent Imre

herceg halalanak 900. jubileuman szervezett meg-

emlékezések idején érkezett Budapestre az ausztriai

Tirolbdl — a tiroliaknal az egyhazi tinnepeken, va-

lamint rendezvényeken immar évszazados hagyo-
many az un. kereszthordozas.

Amikor a negyedik vilagjamboree-t G6dollon
szervezték meg 1933-ban, az alkalomra a tiroli cser-
készek kolesonkérték a hat méter magas keresztet, és
azzal vonultak fel, a rendezvény idején pedig az oszt-
rak tabor foterén allt. Akkor készitette a keresztrol
hires felvételét Kovacs Szilard, amely felvételt aztan
a Magyar Nemzeti Szovetség levelezOlapon is kiadta.

’

A kép alatt a Feltamadunk felirat olvashato, bal sar-
kaban pedig, Krisztus jobb kezénél a falombok a ter-
mészet csodalatos jatékabol Nagy-Magyarorszag és a
trianoni diktdtummal szétdarabolt csonka-Magyaror-
szag képét mutatjadk. Ennek a képnek is koszonhetd,
hogy a tiroli kereszt mind Magyarorszagon, mind a
nagyvilagban nevezetessé valt, és szamos zarandok-
laton ¢és rendezvényen elhelyezték. Fodor Gyorgy,
,Szabadsag”, 2021. szeptemberl3. Egyben emlitést
érdemel, hogy a Kongresszuson a KMCSZ t6bb tagja
is szolgalatot teljesitett. Hairman a clevelandi 33. sz.
Szilagyi Erzsébet Icscs. tagjai: Foldesiné Fordos Ka-
tinka, Szabo Eva, és Taborosiné Szabo Piroska. A ve-
liik tartott interju megtekinthetd a kov. linken: Anyak
és lanyok a budapesti Eucharisztikus Kongresszuson
7425 kilométer és 83 év tavlatabol — Cserkész Maga-
zinok (cserkesz.hu) o

5. Felhivjuk a gyakorlati vezet6k és cserkészszii-
16k figyelmét egyarant a Kanadai Magyarsag cimi
lapban megjelen6 Gyermekrovatra, amelyben
mese- és olvasasi rovatot inditott. Elérhetéség: ka-
nadaimagyarsag.ca O

6. A Vezetok Lapja Tamogaté Kore. Felhiva-
sunkra a 2020/21-es évekre a kovetkezd cserkész-
vezetOk €s tamogatdink jelentkeztek adomanyukkal,
egykori, azota megszlint csapatuk [ ], és/vagy jelen
csapatuk ( ) megjelolésével: Erdélyi Andras (Merrick,
New York, USA), Fischer Viktor cscst. (7.), dr. Kralik
Gyorgy st. (7.), v. Kun-Szabé Istvan cst. és Beatrix
st. (5., ill. 41.), id. Pénzes Jozsef st. [10.], Piercené
Mészaros Krisztina (33.), Pozsgay Tamas cst. [18. sz.
Esze Tamas cscs.], Satorhelyi Viktor (20.), Schloder
Miklos cscst. (5.), T0zv. v. Serényi Istvanné Nikoli-
ni Erzsébet (Bécs), Szabd Lajosné Olchvary Judit
cst. [18.sz.Széchenyi Istvan cscs.], dr. Uray Nandor
st. (6.), Usztoke Istvan fncs. [mo.-i 90.]. Koszonjiik a
hivé sz6 megértését és a tamogatast. Az dsszegeket a
lap szerkesztésére, kinyomtatasara és postazasara for-
ditjuk. Kérjiik a tamogatokat, hogy hozzajarulasukat a
vikfis@yahoo.com cimen keresztiil intézzék. o

A cimlapunkon 1év6 képet Csémi Szilard cst., a Szlovakiai Magyar Cserkészszovetség ligyvezetd elno-
ke tovabbitotta. Letolthetd a YouTube-rdl a kovetkez6é cimmel: https://www.facebook.com/Lengyel-Ma-
gyar-%C3%96sszetartoz%C3%A 1s-Wsp%C3%B31nota-Polsko-W%C4%99gierska-190330834322059/

photos/a.199852360036573/3586474808040961 o



https://magazin.cserkesz.hu/2021/10/anyak-es-lanyok-a-budapesti-eucharisztikus-kongresszuson-7425-kilometer-es-83-ev-tavlatabol/?fbclid=IwAR0H4AXF32awoOwxwZIIOYJiZL31MEp9PulmiNVCNmZsXI3q_aP5hIGMPbY
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A 3. CSERKESZTORVENY:

A cserkész ahol tud, segit.

Az alabbi térvénymagyarazat Kohler LaszIo (76. sz. cscs., Miinchen) 1972-ben irt segédtiszti disz-

crer

szivlelendok. A segitékészség 6rok erény.

Miért tartjuk fontos-
nak a 3. torvényiinket?

A XX. szazad fejlett
technikai vilagaban az em-
berek donté tevékenységé-
v¢é valt az anyagi javak mi-
nél nagyobb szamban vald
megszerzése.

A mai ember szamara

akarva, akaratlanul kiala-

Marton Lajos hires cserkész-
grafikus képeslap rajza a 3.
cserkésztorvényrél (1937).

kult verseny, az anyagi
javak szinte korlatlan meg-
szerzése. Az anyagiassd valt ember ezért sokszor
kiméletlen harcot folytat embertarsaival, ami az em-
berek egymas iranti figyelmességét elnyomja. Elte-
relédik a figyelem a masik emberrdl, annak sziik-
ségleteir6l és magaramaradottsagarol. Az emigraci-
oban ¢l6 magyarsag pedig ennek sokszor fokozott
hatranyat latja és érzi.

A mai ember k6zombossé valt a masok dolgaival
szemben ¢€s ezért gyakran kiméletlen is. A kimélet-
len mindennapi tortetésben az emberek sokszor mar
nem is gondolnak arra, hogy a kérnyezetiikkben van-
nak emberek, akik segitségre szorulnak.

Nekiink magyar cserkészeknek ebben a kornye-
zetben fokozottabb feladataink vannak ¢€s arra kell
nevelniink magunkat, hogy ezt a szellemet ne vegyiik
at. A mai rohan¢ vilagban, a vilagnézetek zavaros
harcaban is vegyiik észre embertarsainkat, talaljunk
kapcsolatot azokkal akik segitségre szorulnak és a le-
hetdségeinkhez képest nyujtsunk is nekik segitséget.

Az erre valo nevelés a mindennapi élet aproé meg-
nyilvanulasainak észrevételén kezdddik és az egyé-

ni elhatarozasbol fakado cselekvési készség kifej-
lesztésén folytatodik. Felso hatara nincsen.

Miben lehet a cserkész a kornyezetében élok-
nek segitségére?

Sokszor egészen egyszerli cselekedetekkel mu-
tathatjuk meg készségiinket a masik ember meg-
segitésére. Ezek 0Osszességiikben, jellemalakito
erejilknél fogva a kozosséget is befolyasolni tudo
jelentds tarsadalmi tényezové valhatnak.

Szamtalan alkalom kinalkozik a cserkész szamara a
csaladban, az iskolaban, a cserkészéletben és a nyilva-
nossag elott egyarant a segitségnytjtas gyakorlasara.

Néhany példat mutatok be erre.

Mivel segithet a cserkész a csaladjaban? —
Egyéni dolgaimat magamtol rendben tartom (ir6-
asztalomon, kdnyvespolcomon stb.) és nem varom
el, (nem is hagyom), hogy azt sziileim tegyék he-
lyettem. Magam tisztitom ruhdamat, cipomet, azokat
nem rongélom feleslegesen, leszakadt gombjaimat
magam felvarrom. Ezeken tulmendleg onként segi-
tek a csaladi k6z6s munkaban a takaritaskor, beva-
sarlaskor, mosogataskor stb. Kisebb testvéreimnek
segitek a tanulasban. Az iskolaban gyengébben ta-
nulé tarsaimnak segitek a tanulasban.

A cserkészmunkdban nem csak az Osszejove-
teleken veszek részt, hanem segitek cserkészottho-
nunk tisztantartasaban, ha van, az Orsi sarok diszi-
tésében és rendbentartasaban, a k6zos felszerelés
karbantartasaban stb.

A nyilvanossag elott nyitott szemmel jarok és ud-
varias vagyok a kozlekedésben, segitek masoknak
is a kozlekedési szabalyok betartasaban (masokra
figyelemmel kozlekedem), agg vagy magatehetet-




len embereknek (pl. vakoknak) segitek az uttesten
valo atkelésen vagy a jarmiivekre valé fel- és leszal-
laskor; utazaskor segitek csomagot fel- vagy lerakni
stb. Baleset esetén értesitem az illetékes szerveket
(rendodrség, mentdk).

Természetesen ezek csak kiragadott példak arra,
hogy hol és milyen koriilmények kozott lehet segi-
teni embertarsainkon, a csaladunkon és altalaban a
kornyezetiinkon. Ha a cserkész nyitott szemmel jar,
még szamtalan alkalmat talal a segitésre.

Mar csupan a fenti példakon is elgondolkozva,
vilagosan all eldttiink, hogy a segitségnyujtas gya-
korlasa az onzés helyett az onzetlenség tulajdon-
sagat fejleszti ki benniink. Erre az 6nzetlenségre a
mai tarsadalomnak nagyon nagy sziiksége van, ha
nem akar anyagi javak tomegének rabjava valni. Az
Onzetlenség mint erkdlcsi tulajdonsag a tarsadalom
szamara nélkiilozhetetlen.

Az egymason valo segités az emberek egymas
kozotti kapcsolatanak Kiépitését is eldsegiti. A
mai tarsadalomnak nagyon nagy sziiksége van

olyan emberekre, akik mernek segiteni egymason.
Csak az oldhatja fel az emberek elidegenedését
egymastol, és baratsagosabb emberi kapcsolatok
létrejottet, amelyért nekiink magyar cserkészek-
nek is kiizdeniink kell. Mi nem osztalyharcot hir-
detiink, mint otthon teszik, (Ez 1972-ben irodott,
amikor még a kommunizmus alatt éltek az emberek
Magyarorszagon. A szerk.) mi az emberebbé levés
eszméjének harcosai vagyunk, amelynek nincsenek
tarsadalmi és osztalykorlatai. Ebben egyik fegyve-
riink a masokon valo segitOkészséglink kifejlesztése
és tevékeny napi gyakorlasa. Ez lehet a mi szocialis
gondolkodasunknak igazi alapja. Az embereknek
mindig sziikségiik volt (van és lesz) az egymason
val6 segitésre, amelyet, ha igaz szivvel és helyesen
gyakorolunk (és ezzel masoknak is jo példat muta-
tunk), akkor a mai kor tarsadalma sok negativumot
mutatd képének megvaltoztatdsdhoz egy téglaval
mi, magyar cserkészek is hozzajarulunk. Ezért tart-
juk fontosnak a harmadik cserkésztorvénytinket. O

skskoskoskosk

Néhany szemelvény mas orszagok cserkész-szovetségeinél hasznalt idevonatkozod cserkésztorvénye:
Amerikai Egyesiilt Allamok: A Scout is helpful. 4 cserkész segitékész.

Brazilia: O Escoteiro esta sempre alerta para ajudar o proximo e pratica diariamente uma boa agao.

A Scout is always alert to help others and practices a good turn every day.

A cserkész mindig résen van mdsokon segiteni és gyakorolja a napi jotettet.

Chile: The Scout is useful and helps others, without thinking of compensation. A cserkész hasznossa

teszi magat és segit masokon anélkiil, hogy viszonzast var.

Costa Rica: A Scout is useful and helps others without thinking of rewards. 4 cserkész hasznos és ma-

sokon segit, anélkiil, hogy jutalmat kapjon.

Egyesiilt Kiralysag és Lengyelorszag: A Scouts’ duty is to be useful and help others. A4 cserkész kéte-

lessége hasznossa tenni magat és masokon segiteni.

Izrael: A Scout is useful member in society, loves work and helping others. A cserkész a tarsadalom

hasznos tagja, szereti a munkat, és a masokon valo segitést.
Németorszag: Als Pfadfinder bin ich hoflich und helfe da, wo es notwendig ist. Cserkészként udvarias

vagyok és ott segitek, ahol sziikséges.

Szlovénia: A Scout helps others and does at least one good turn every day. 4 cserkész mdasokon segit és

naponta legalabb egyszer gyakorolja a napi jotettet.

Tobb orszag cserkészetében nem szerepel ez a torvény, vagy egy masik torvény része.




SZNETIKETT”, VAGYIS ,NET-ETIKETT”

A rovidités, Netikett, a vilaghalon valé kommu-
nikaci6 illemszabalyaira hivja fel a figyelmet, mely
mindannyiunk altal igencsak megfontolandd. Az
alabbi rovid emlékezteté megjelent a VL 102. szama-
ban, 2014-ben. Ismét sziikségessé valt erre az illem-
szabalyra felhivni a figyelmet, nemcsak udvariassagi
szempontbol, de a hatdsos tigyintézés és a masok ide-
jének tiszteletben tartasa érdekében is.

Internetes levélvaltas

Mindenkivel eléfordul, hogy leveleket megkés-
ve, vagy egyaltalan nem valaszol meg. Ennek tobb
oka lehet: elfoglaltsag, sietség, feledékenység, ha-
nyagsag, halasztgatas, s6t még tudatos nemakaras
is. Lényegében ezek csak bizonyos mértékig elfo-
gadhato kifogasok. Az illemszabaly és a cserkészies
magatartas megkoveteli, hogy a joindulatu levelek-
re el6bb-utobb valaszt adjunk — még az interneten
keresztiil is!

Itt ratériink az internetes levelezés illemszaba-
lyaira, mivel legtobbiink ezzel az eszkozzel végzi
levelezésének legnagyobb részét. Egyesek mar le-
veleket kézzel nem is irnak...

A Vezetok Lapja szeretné javasolni minden cser-
készvezetonek, felnottcserkésznek, cserkésznek,
hogy a kovetkez6 iranyelveket kovessiik:

*Kapott levelekre ill. izenetekre lehetdleg 10 na-
pon beliil valaszoljunk.

*SURGOS jelzésti levelekre 3 napon beliil ad-
junk valaszt.

* NAGYON SURGOS iizenetekre pedig 48 6ran
beliil valaszoljunk, illetve amint kinyitjuk a
vilaghalon vald levelezésiinket.

Az utobbi ketté hasznalatanal gy6zodjiink meg
arrél, hogy az iizenet valoban megérdemli a siirgds
jelzot.

Természetesen mindez nem mindig valdsithato
meg, mivel mindenki elfoglalt, esetleg elutazott, az
iizenetet nem olvasta el figyelmesen, vagy véletle-
niil kitdrolte stb. Ugyanakkor, ha nem kapunk tisz-
tes id6ben valaszt sajat lizenetlinkre, akkor isméltel-
jik meg. Kiildjiik ujra azzal a megjegyzéssel, hogy
bizonyara elkeriilte a cimzett figyelmét. Fontos az
udvariassagi format betartani, hogy a cserkészies-
ség hataran beliil maradjunk. De minden személyes
levélre, lizenetre adjunk valaszt! o

A “Vezetok Lapja” szerkesztoi

Az élet alapvetd 7 szabalya:

Fogalmad sincs, az 6 utjuk mirdél szdl.

» O A WN -

csakis sajat magadnak.

. Békélj meg a multaddal — hogy az ne rontsa el a jelenedet.

. Amit masok gondolnak rélad — az nem a te dolgod, ne fajjon miatta a fejed.
. Az id6 majdnem mindent meggyodgyit, csak adj neki idét!

. Ne hasonlitsd sajat életedet masokéhoz, és ne itélkezz felettik!

. Ne gondolkodj tul sokat! Nem baj, ha valamire nem tudod a valaszt.
Megjon majd, mikor a legkevésbé szamitasz ra.
. Senkinek nem koételessége — a boldogsagodrél gondoskodni,

7. Mosolyogj! Nem a tied a vilag 6sszes problémaja.

Ft. Kiss Barnabas, O.F.M.




14 ETIKETT SZABALY, AMELYET
BE KELL TARTANUNK A ZOOM-ON

Irta: Charlotte Hilton Andersen. Megjelent a Reader s Digest honlapjan, 2021. janudr 6-dn.

Kivonatosan kozdlve.

Fontos a szemkontaktus kialakitasa — tehat
kozvetleniil a kameraba nézziink, ne arra, akivel
beszéliink.

Amikor kitort a COVID-19 vilagjarvany, és el-
kezdték végrehajtani a lezarasokat, sok embernek
gyorsan at kellett térnie arra, hogy teljesen online,
otthonr6l dolgozzon. Ez azt jelentette, hogy a video-
csevegl-szoftver, mint példaul a Zoom, — amit az-
el6tt meglehetdsen ritkan hasznaltak, — mindeniitt
elterjedtté valt. 2019 decemberében a Zoom-nak
atlagosan napi 10 millié felhasznaloja volt. 2020
aprilisara ez a szam tobb mint 300 milliora nétt, mi-
vel az emberek munkahelyi, iskolai, tarsasagi, sot
randevu talalkozokra is hasznaltak. A Zoom ma mar
mindenhol elérhetd.

Az online talalkozd jelensége egy teljesen 0j
vilagot teremtett, és ezzel egy teljesen Uj etikett
szabalyrendszert a Zoom és mas videokonferen-
cia-platformok szdmara — mondja Karen Donaldson
etikett tanar, kommunikacios és testbeszéd-szakér-
t6, valamint ir6. Eleinte mindenki 6ssze volt zava-
rodva, és csak probalt hozzaszokni, de most, egy
¢év (mire ez a VL szam eljut az olvasohoz, két év)
elteltével egyértelmi irdnyelvek vannak arra vonat-
kozban, hogy mit tegyiink és mit ne tegyiink video
megbeszéléseken.

Ez sok kommunikaciéval kezdddik... a kommu-
nikaciorol. ,,Szokatlan idOk jarnak most, és a vi-
deohivasok soran helyénvald elismerni a jelenlegi
koriilményeket és az altaluk okozott nehézségeket”
— mondja Donaldson. ,,Ez egy 1 fajta kommunika-
cids modszer, ezért hagyjunk tobb id6t magunknak,
hogy tiirelmesen megoldhassuk, ha technikai prob-
[émak adodnak.” Végtére is, a videokonferencia-hi-
vasok soran sokféle hiba fordulhat eld. Miutan el-
hataroztuk, hogy egymast segitjiik a nehézségekben,

fontos megismerni ezeket a Zoom etikett tippeket.

Csak akkor hasznaljuk a videdcsevegést, ha
sziikséges.

Csak azért, mert beiitemezhetiink valamit Zoom-
on, még nem jelenti azt, hogy sziikséges megten-
niink. ,,Hirtelen elkezdtiink minden hivast video-
hivassal intézni, és bizonyos esetekben a telefon
egyszerlibb, hatékonyabb, és idot takarit meg” —
mondja Lew Bayer, a ,,Civility Experts” vezérigaz-
gatdja. Ha nem sziikséges, vagy nincs ok arra, hogy
mindenki arcat lassa, akkor hagyja ki a videobeszél-
getéssel jaro felesleges extra stresszt.

Valogassuk meg, hogy kit hivunk meg.

A virtualis talalkozok kisértést okozhatnak, hogy
barkit vagy mindenkit meghivjunk, mivel van hely
mindenki szamara. Ne tegyiik. ,,A munkahelyi é16
talalkozokhoz hasonldan nincs sziikség arra, hogy
pusztan udvariassagbol meghivjunk embereket” —
mondja Bayer. Ha a felhivas tartalma vagy célja
nem vonatkozik kozvetleniil valakire, akkor azt ne
hivjuk meg €s ne kotelezziik a részvételre.

Tartsunk szemkontaktust a kameraval, ne a
személlyel.

Mik a leggyakrabban eléforduld tapintatlansagok,
amelyeket az emberek a Zoom-hivasok soran elkdo-
vetnek? Amikor annak a személynek a videodobozat
nézzik, akivel beszéliink, vagy bamuljuk sajat vide-
onk miniatiirjét. Lehet, hogy ez ellentmondasosnak
tinik, de az az udvarias, ha kozvetleniil a kameraba
néziink. ,,E18szor kissé kinosnak tlinik, de higgyiik el,
a masik személy ugy fogja érezni, hogy egyenesen ra-
néziink” — mondja Annette Y. Harris etikett-szakérto,
vezet6-edz06, a ShowUp elnoke és alapitoja. ,,Ez a tipp
kiiléndsen fontos az iizleti Zoom talalkozdkon, ahol a
nonverbalis testbeszéd ugyanolyan fontos, vagy talan
még fontosabb annal, mint ami szoban elhangzik.”




Ne pizsama alséban jelenjiink meg.

Az alkalomnak megfelelé 6lt6zkddés nemcsak
abban segit, hogy professzionalisabbnak vagy el-
fogadhatdbbnak tiinjiink — a teljes 6ltozék feldltése
segit abban is, hogy szellemileg is felkésziiljiink —
mondja Bayer. Ha munkahelyi Zoom-hivasrol van
sz0, 6ltozziink munkahoz; ha iskolai értekezletrol
van sz, viseljiink odaillé ruhat. Cserkész Zoom
gyllésre viseljiink cserkészegyenruhat, vagy lega-
1abb cserkészinget és cserkésznyakkendot.

Allitsuk némara a késziiléket.

,Hamar kideriil, hogy kezdé Zoom hasznalok
vagyunk, ha nem figyeliink ré4, hogy mikor van a
késziilékiink hangszordja bekapcsolva vagy némara
allitva” — mondja Harris. A Zoom helyes etikettje
az, hogy némitsiik le magunkat, hacsak nem besz¢é-
link. Ez kikiiszoboli a hattérzajt, az elektronikus
figyelmeztetéseket €s az egyéb irritald tényezoket,
példaul a ragéogumizasnak a zajat, vagy ha valaki
vizet iszik. Csak tigyeljiink arra, hogy figyeljik a
némitas/némitas feloldasjelzot, hogy ne felejtsiik
el feloldani a némitast, amikor rajtunk a sor, hogy
beszéljiink. Manapsag az egyik legtobbet ismételt
mondat: ,,Varj, még mindig le vagy némitva!”

Hasznaljunk virtualis hatteret.

Az emberek figyelme konnyen elterelddik a vi-
deohivasok soran, és a foldon heverd piszkos ruha-
nemiik vagy a hattérben lathatd lenylig6z6 iivegy-
gyljtemény foglalkoztatja 6ket. Kialakithatjuk a
hattérkornyezetiiket ugy, hogy az szép, rendezett és
kevésbé zavaro legyen, de a legegyszeriibb megol-
das az, ha egy Zoom hatteret hasznalunk, ami auto-
matikusan blokkolja, ami koriiléttiink van — mondja
Bayer.

Kapcsoljuk be a kamerat.

Ha nem kapcsoljuk be a kamerat a Zoom hivés-
kor, akkor az olyan, mintha egy rossz mindségi
telefonhivast folytatnank valakivel. A videocseve-
gés lényege, hogy az emberek lassak egymast, és a
kamera kikapcsolasa udvariatlan — mondja Harris.
,»A kamera kikapcsolt allapota azt jelzi, hogy vagy
vagy nem vagy felkésziilve a beszélgetésre, vagy az
a terviink, hogy maés feladatot végezziink a megbe-

sz€1és alatt, ahelyett, hogy teljesen odafigyelnénk”
— teszi hozza.

Allitsunk be két kezdési idépontot.

Ha Zoom-talalkoz6t tartunk, javasolt beallitani
két kezdési idopontot — egy lazabb és egy ponto-
sabb kezdést —, és koran kinyitni a targyalofeliiletet
— mondja Donaldson. A ,bejelentkezési id6” 5-10
perccel a pontos kezdési idépont eldtt van, €s le-
hetdvé teszi a résztvevoknek, hogy az internethez
csatlakozva barmilyen hibaelharitast elvégezzenek,
ami esetleg felmeriil. (Ha résztvevok vagyunk ak-
kor tervezziink koran bejelentkezni, fiiggetleniil at-
tol, hogy ezt kérték-e vagy sem.) Ezutan, csakigy,
mint a valos ¢életben, a megfeleld etikett az, hogy
mindenki idejét tiszteletben tartva kezdjiik és fejez-
ziik be a talalkozot.

Gyakoroljuk a technolégiat.

»Jelenleg nincs jo kifogéds arra, hogy egy fel-
nétt ne ismerje a Zoom (vagy mas hasonld) plat-
formot” — mondja Bayer. Udvariatlan és rossz be-
nyomast kelt, ha hivas kézben préobaljuk kitalalni,
hogyan miikodik. Ezért, ha nem vagyunk biztosak
benne, szanjunk egy kis id6t a talalkozo el6tt, hogy
megismerked;jiink a technologiaval. Nézziikk meg a
YouTube-on, vagy jelentkezziink be egy ingyenes
Zoom-szamlara, ahol gyakorolhatjuk a kéz emelé-
sét, a csevegést, a képernyd megosztisat, a némitast
és mas alapvetd funkciokat. Es nem, a Zoom nem
fog egyhamar megsziinni.

Ne forgassuk a szemiinket, még akkor sem, ha
nem a féképernyén vagyunk.

,»A legfontosabb, hogy ne feledjiik, hogy minden-
ki barmikor lathat minket, fiiggetleniil attdl, hogy
ki beszél” — mondja Donaldson. Masok megbanta-
sanak elkeriilése érdekében ne forgassuk a szemiin-
ket, ne razzuk a fejlinket bossziisan, ne nézziink ki
unottan, ne végezziink személyes apolast (fog- vagy
orrpiszkalast), és ne ragjunk ragégumit — mondja.
»Azt gondolnank, hogy ez nyilvanvalo, de higgylik
el, ez mindig megtorténik” — mondja.

A részvételiink legyen nyilvanvaloé.

Személyes talalkozon vagy 0sszejovetelen kony-
nyebben észrevehetd, ha az emberek odafigyelnek




és részt vesznek abban, ami korilottiik torténik. Az
olyan digitalis platformokkal, mint a Zoom, tuda-
tos er6feszitéseket kell tenni annak érdekében, hogy
megmutassuk fonokiinknek, hogy odafigyeliink
ra, csaladunknak, hogy hallgatjuk Oket, vagy ba-
ratainknak, hogy kovetjiik a jaték menetét. Ez ma-
gaban foglalhatja a kamera teljes bekapcsolasat, a
kéz felemelését, a szoveges csevegést, a szavazasok
hasznalatat és mas modszereket — mondja Bayer.
Ha pusztan bélogatunk, vagy mormogunk, hogy
,mmm-hmm?”, az helytelen.

Ne hasznaljuk a mikorofont arra, hogy masok
szavaba belevagunk.

A valos életben frusztralo, ha valaki kdzbevag a
beszélgetésben. A Zoom hivas soran a beszélgetés
megszakitasa diihit, mert ez azt jelenti, hogy a sze-
mély eltériti a teljes csoportos beszélgetését. ,,Ha
felkérik, hogy jaruljon hozza, kapcsolja be a mik-
rofont, majd beszéljen, amikor sz6t kap” — mondja
Bayer. ,,Emeljiik fel a kezilinket, vagy hasznaljuk a
chat-et, ha kérdésiink vagy megjegyzésiink van. Ne
csak egyszertien kapcsoljuk be a mikrofont, és ne
besz¢ljlink bele mas beszédjébe.”

Mutatkozzunk be miel6tt megszolalunk.

A sok résztvevovel vagy kevésbé ismert szemé-
lyekkel folytatott Zoom-talalkozoékon kdnnyen eld-
fordulhat, hogy nagyon gyorsan &sszezavarodunk
azzal kapcsolatban, hogy ki mit mond. Kertiljiik el
ezt Gigy, hogy roviden mondjuk be a neviinket mi-
elott hozzaszolunk valamihez — javasolja Donald-
son. Egy masik modja annak, hogy azonositsuk ma-
gunkat, hogy gy6zd6djiink meg arrol, hogy az a név,
ami megjelenik a videdkockankban megegyezik a
valédi neviinkkel, nem pedig egy e-mail-cim vagy a
hazastarsunk neve.

Forrasok:

* Alkalmazasok tizletdga: ,,Zoom Revenue and Usage
Statistics (2020)”

« Karen Donaldson, etikett tanar, kommunikacids €és
testbeszéd szakértd és szerzo

» Lew Bayer, a Civility Experts vezérigazgatdja

 Annette Y. Harris, etikett szakértd, vezet6i coach, va-

lamint a ShowUp elndke és alapitdja

15 MODSZER AZ INTERNETES
BIZTONSAG MEGORZESERE

Ma mar nagyon kevés cserkészvezetd van, aki nem
hasznalja a vilaghalot. Hasznalata viszont burkolt ve-
szélyekkel jar, amelynek itt 15 fajtajat ismertetjiik.

Ahogy a technologia naprol napra fejlédik, egy-
re kdnnyebb kapcsolatot tartanunk egymassal — és
ezaltal sebezhetobbé valunk. A kovetkezdképpen
maradhatunk biztonsagban az interneten.

Gondoljuk at az internet hasznalatanak szamos
modjat. Valdszinl, hogy a listan szerepld elemek
kozé tartozik a banki tigyintézés, a vasarlas, az liz-
letvitel, a zenchallgatas, az aktualis események ko-
vetése, valamint a baratokkal és a csaladdal valo
kommunikacio.

Mikdzben a novekvo kapcsolddasi lehetdségek
mindennapi életiink szamos vonatkozasat megkony-

nyitik, a lopas, csalas €s visszaélés kockazatanak is
kitesznek benniinket.

A Szovetségi Kereskedelmi Bizottsag (Federal
Trade Commission, FDC) szerint a személyazo-
nossag-lopas az egyik leggyorsabban terjedd biin-
cselekmény Amerikaban, évente kozel 10 millio
esettel. Es bar nincs biztos mod a megakadalyoza-
sara, vannak bizonyos oOvintézkedések, amelyeket
mindannyian megtehetiink, hogy csokkentsiik an-
nak kockazatat, hogy személyazonossag-tolvajok
aldozatava valjunk.

1. Hasznaljunk biztonsagos jelszavakat.

Jelszo 1étrehozasakor hasznaljuk betiik, szamok és
szimbolumok kombinacidjat. Keriiljiik a szotarban
szerepld szavak vagy személyes adatok (példaul tar-




sadalombiztositasi szam vagy sziiletésnapi datum)
hasznalatat. Jelszavainkat ne osszuk meg senkivel,
¢és ne hasznaljuk azokat Gjra. Bar jo otletnek tlinhet
a jelszavak ujrahasznositdsa, ha ugyanazokat vagy
hasonloakat hasznalunk kiilonb6z6 fiokokhoz — vi-
szont igy a hackerek' kdnnyebben hozzaférhetnek.

2. Regisztraljunk egy személyazonossaglo-
pas-figyel6 szolgaltatasra.

A személyazonossaglopas-figyel6 szolgaltatasok
figyelmeztethetnek minket a kiilonb6z6 fiokjaink-
ban tapasztalhat6 rendellenes tevékenységekre.

3. Frissitsiik a szoftvert®.

Ugyeljiink arra, hogy operaciés rendszeriinket,
webbongészonket,  viruskeresonket, kémprog-
ram-elharitonkat és egyéb alapvetd szoftvereinket
naprakészen tartsuk. A legtobb nagy szoftvercég in-
gyenes frissitéseket és javitasokat biztosit a felhasz-
nalok szamara, amelyeket letdlthetiink.

4. Tudjuk meg, kivel van dolgunk.

Ha valaki azt allitja magardl, hogy egy vallalat
képviseldje, és személyes adatok megadasat kéri
e-mailben, az ellenérzés érdekében 1épjiink a valla-
lattal kozvetlentiil kapcsolatba.

5. Ugyeljiink az URL*-ekre.

Ez az egyik legegyszeribb modja a biztonsag
megorzésének az interneten. Mindig ellendrizziik,
hogy a meglatogatott webhely URL-je helyes-e.
A rosszindulati webhelyek néha eltérd helyesira-
st vagy mas domainnevet* hasznalnak a szamito-
gép-felhasznalok megtévesztésére.

6. Ne nyissunk meg kéretlen e-mail mellékleteket.

A mellékletek néha rejtett virusokat vagy kod-
részleteket tartalmazhatnak, amelyek hozzaférhet-
nek személyes adatainkhoz, és tudtunk nélkiil el-
kiildhetik azokat egy adott személynek. Kapcsoljuk
ki az e-mail mellékletek automatikus letoltésének
beallitasat. Az is bolcs dolog, ha a mellékleteket
megnyitasuk eldtt virusirtd szoftverrel mentjiik el
és ellendrizziik.

7. Legyiink o6vatosak, hogy mit tesziink ki
(posztolunk) a vilaghalora.

A kozosségi oldalakon kiilondsen fontos tiszta-
ban lenniink azzal, hogy hogyan maradjunk biz-

tonsagban az interneten. Korlatozzuk, hogy milyen
személyes adatokat tesziink kozzé a kozosségi ol-
dalakon és forumokon, €s soha ne tegyiik kozz¢ ci-
miinket, idobeosztasunkat vagy mas olyan informa-
ciot, amely sebezhetové tehet benniinket.

8. Adjuk meg a biztonsagi beallitasokat®.

A kozosségi média webhelyének adatvédelmi
beallitasaival® moddosithatjuk, hogy ki tekintheti
meg adatainkat. Sok webhely lehetévé teszi, hogy
a nagykdzonség helyett csak bizonyos emberekkel
osszunk meg informaciokat.

9. Webbongészés kozben csak biztonsagos ha-
l6zatokat hasznaljunk.

Amikor mobileszk6zon csatlakozunk az internet-
hez, gy6zddjiink meg arrdl, hogy olyan héldzatot
hasznalunk, amelyet ismeriink és amelyben megbi-
zunk. A nem biztonsdgos haldzat hasznalata leheto-
vé teszi, hogy a halézaton barki més tetszés szerint
lekérje adatainkat.

10. Ne bizzunk az ismeretlen linkekben.

Ne kattintsunk ra ismeretlen vagy furcsa linkek-
re® (kapcsolatokra), és ne valaszoljunk e-mailben
vagy SMS’-ben kiildott gyanus kérdésekre, melyek-
nek ismeretlen a feladoja.

11. Csak megbizhaté alkalmazasokat (appo-
kat®) toltsiink le.

Amikor alkalmazasokat toltiink le szamitogé-
plinkre vagy mobileszkdziinkre, ne felejtsiik el
azokat megbizhato online piacterekrél beszerezni,
példaul az Apple App Store vagy a Google Play
aruhazbol.

12. Kévessiik nyomon, hogy kik taroljak ada-
tainkat.

Hozzunk létre egy listat vagy tablazatot, amelyben
nyomon kdvethetjiik azokat a webhelyeket, amelyeken
fiokokat hoztunk létre, kiilondsen azokat, amelyek a
hitelkartya-adatainkat taroljak. Toroljik a fiokprofilo-
kat azokrol a webhelyekrol, amelyeket mar nem hasz-
nalunk. Minél kevesebb helyen taroljak az adatainkat,
annal kdnnyebben azonosithato egy jogsértés forrasa.

13. Ne osszuk meg wifinket’.

Bar a wifi-kapcsolat megosztasa a szomszédok-
kal nagyvonalunak tiinhet, lelassithatja az internet




sebességét, és lehet6ve teszi a tobbi felhasznald sza-
mara, hogy a szamitogéplinkén mindent 1asson.

14. Hasznaljuk dvatosan a megosztott szami-
togépeket.

Soha ne adjunk meg bizalmas informéaciokat nyil-
vanos vagy megosztott szamitogépen, mivel az uta-
nunk jové barmely felhasznaldé azokhoz hozzafér.
Ezenkiviil ellendrizziik, hogy nem hagyott-e benne
pendrajvot'® vagy lemezt egy korabbi felhasznalo.
Ezek az eszkozok felhasznalhatok tevékenységeink
nyomon kdvetésére €s minden olyan informacid ta-
rolasara, amelyet megadunk.

15. Védjiik meg mobileszkozeinket.

A virus- és kémprogram-elharité szoftverek nem

csak sajat szamitdgépiinkhoz valok. Toltsiink le biz-
tonsagi szoftvert okostelefonunkra a rosszindulata
programok elleni védelem érdekében.

skskosk

Tartsuk szem elott ezeket a tippeket a napi inter-
nethasznalatunk folyaman, és ezaltal biztonsagban
érezhetjiik magunkat az interneten.

Ha le szeretnénk iratkozni az e-mailek fogadasa-
rol, gy6zddjiink meg arrol, hogy a leiratkozasi web-
hely biztonsagos. Ellenkezd esetben ne torédjiink
vele, és csak toroljiikk ezeket az e-maileket. Apple
termék hasznalatanal a cimet letilthatjuk. o

YourAAADaily inetrnetes ujsag nyoman, Albert
Sara tollabdl, 2021. oktéber 8. o

I'Hacker: olyan személy, aki gyakorlati szamitogépes ismeretekkel rendelkezik, de gyakran olyan személyekre utal,
akik képességeiket a kiberbiztonsadg megsértésére hasznaljak.
2 Szoftver: (az angol sofiware szobdl magyarositva) alatt a legsziikebb értelemben elektronikus adatfeldolgozd

sres

3 URL (Uniform Resource Locator): az egységes er6forras-keres6 roviditése, egy adott egyedi er6forras cime a

weben.

* Domain: a szamitogépek (kiszolgalok) azonositasara szolgald névtartomany, az Internet egy meghatarozott ré-

sz&t, tartomanyat egyedileg leiré megnevezés.

3 Beallitas (angolul itt configuration): Gigy hatarozza meg a szamitogépes rendszert vagy annak egy elemét, hogy az

alkalmas legyen egy meghatarozott feladatra.

¢ Link: egy olyan kapcsolat, amelynek segitségével egyik honlaprol a masikra juthatunk.
7 SMS (short message service): rovid szoveges lizenetek kiildésére szolgald rendszer egyik mobiltelefonrol a ma-

sikra vagy szamitogéprol mobiltelefonra.

8 App: alkalmazas, kiilonosen a mobileszkozre a felhasznalo altal letoltott alkalmazas megnevezése.

°Wifi: Olyan technoldgia, amely radiohullamok segitségével teszi lehet6vé az internethez vald csatlakozast.

10 Pendrajv (pendrive: angolbol magyarositva; flash meghajto, cserélhetd eszk6z): kisméretii, flashmemoriat tartal-
mazo6 elektronikus eszkoz, amely adatok tarolasara vagy szamitogépek, digitalis fényképezdgép stb. kozotti atvitelére
szolgal. A USB (universal serial bus) viszont a szamitogépek periférias eszkdzokkel valo 6sszekapcsolasara szolgalod
technolégia. A két kifejezést néha felcserélhetéen hasznaljak.

Egyéb félreértett szakkifejezések magyarazata

1. Emoji: Hasznaltal valaha szmdjlit (smiley) egy széveges iizenetben? A japan eredetii emojik miniképek vagy
karakterek, amelyek a gondolataink és érzéseink kifejezésére szolgalnak.

2. Felhd: Az interneten lathatatlanul futo adattarolo szolgaltatasok, amelyek a fizikai eszkozok helyett allnak ren-
delkezésre. Ezek segitségével barhonnan, ahol elérhetd az internet, nézhetjiik a Netflixet, vagy éppen hasznalhatjuk a

Gmailt is.

3. Optikai szal: Az optikai szal a telefonkdbelek hatékonyabb vdltozata. Fénysugar segitségével egy iiveg- vagy
miianyag csovon keresztiil tovabbithato a kodolt informacio. A szalak kiilon-kiilon az emberi hajszal tizedénél is véko-
nyabbak, mégis 25 000 telefonhivasnak megfelelo adatmennyiséget tudnak egyszerre tovabbitani.

4. A Dolgok Internete (Internet of Things, loT): Interneten keresztiil egymashoz kapcsolt eszkozokbol allo halozat,
amely lehetévé teszi, hogy az okostelefonok, okostévék vagy akar az okos haztartdsi berendezések kommunikaljanak

egymassal, ezaltal konnyebbé tegyék az életiinket.



https://hu.wikipedia.org/wiki/Angol_nyelv
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%A1m%C3%ADt%C3%B3g%C3%A9p
https://hu.wikipedia.org/wiki/Program

ISMET A KORONAVIRUSROL

Mult szamunkban fontos tanacsokat kdzoltiink a
koronavirus kezelésérdl, illetve a maszk viselésé-
nek fontossagarol. Még mindig sokan — koztiik sza-
mos cserkészvezetd és cserkészsziild is — félreértik
vagy nem akarjak tudomasul venni a jarvanynak a
sulyossagat, nem latjak a veszélyét.

Az 1d6 multaval a szakemberek, tudésok és kuta-
tok tijabb védoeszkozokre talalnak.

Azonban a virus elleni vakcinakkal valé beol-
tasok és az egyéb eldvigydzatossagok ellenére, a
virus tovabbra is terjed. E szamunkban tovabbi vé-
dekezési modszereket kozliink, az oltas fontossagat
kiemelve, ahogyan azt a tudomanyos felmérések
tovabbra is kimutatjak. Egyben felhivjuk a figyel-
met a vildghalon kering6 virus koriili sok alhirre is.
Megfontolas céljabol lassuk az innen-onnan 6ssze-
szedett kiilonb6zo adatokat, statisztikakat, javasla-
tokat, és tanacsokat.

Ugyanakkor a Pfizer szerint a COVID-19 keze-
1ésére szolgald kisérleti tabletta hatasosnak tlinik az
omikron valtozat ellen.

A vallalat azt is kozolte, hogy tanulmanyanak
teljes eredményei megerositették a tabletta igéretes
korai eredményeit a virussal szemben: a gyogyszer
89%-kal csokkentette a korhazi kezelések és halalo-
zasok egylittes szamat a magas kockazatu felnottek
korében, ha roviddel a COVID-19 kezdeti tiineteit
kovetden vették be.?

Az Orszagos Elelmezési és Gyogyszerészeti In-
tézet (FDA) siirgdsséggel engedélyezte otthoni ke-
zelésre a Pfizer amerikai gyogyszergyar Covid-19
elleni, szajon at bevehetd gyogyszerét a 12 év feletti
korosztaly részére.

Az egekbe szokott az attdréses COVID-19 fertdzé-
sek ardnya a teljesen beoltottak kozott, ami hozzajarult
a koronavirusos fertézések szamanak névekedéséhez.

Fontos 1épést tartanunk a jarvany terjedésérol és
az az elleni védekezésérdl. Az angol nyelvteriilete-
ken él6k a YouTube-on, a ,,Get the latest informa-
tion from the CDC about Covid-19” cimen tajéko-
zodhatnak. Magyarul naprakész tudnivalok a koro-
navirus.gov.hu-n talalhatok.

Az attoréses fertdzések eléfordulasa nem jelenti
azt, hogy a vakcinak nem hatasosak.

A vakcinak tovabbra is segitenek elkeriilni a
silyos betegségeket és a halalt.

Egy kozelmultban késziilt tanulmany kimutat-
ta, hogy a korabban koronavirus-fert6zott, be nem
oltott felndttek 5,49-szer nagyobb valdsziniiséggel
fert6z6dtek meg, mint a Pfizer-BioNTech vagy a
Moderna oltasban részesiilok.'

A CDC tisztvisel0i szerint az adatok azt mutatjak,
hogy a Covid-19-es esetek szama és a koérhazi ke-
zelések szama hét-tizenegyszer magasabb a 12-17
éves, be nem oltott fiatalok korében, mint a beoltott
serdiiloknél.?

Egy 2021. december 14-én kozzétett nagyszabasu
dél-afrikai elemzés szerint a kétadagos Piz/BioNT-
ech oltads minddssze 33%-o0s védelmet biztosit a ko-
ronavirus omicron valtozata altal okozott fertdzés
ellen, de 70%-o0s védelmet a korhazi kezelés ellen.

Az omicron kétszer, haromszor gyorsabban terjed,
mint a delta-valtozat, mivel a vakcinak hatasa idovel
elmulik, és sziikségessé teszi a megerdsitd oltast az
immunitas novelése érdekében. Az omicron elleni
védelemhez most megerdsitd oltdsra van sziikség
— és még ez sem elég a fertdzés terjedésének teljes
blokkolasdhoz. Az egészségiigyi tisztviselok egyet-
értenek abban, hogy a véddoltas, kiilondsen a harma-
dik megerdsitd oltassal, nagy mértékben csdkkenti a
korhazi kezelésre szorulok vagy a halal kockazatat.*

Két 4j brit tanulmany utalt arra, hogy az omicron
virus viszont enyhébb, mint a delta verzio.

Az amerikai Egészségiligyi Minisztérium adatai
alapjan a be nem oltottak tobb mint 12-szer na-
gyobb eséllyel keriilnek kérhazba, mint a teljesen
beoltottak.’

Végezetiil, érdemes egy amerikai Gjsagban meg-
jelent ide vonatkozo cikkben egyik olvasod hozza-
sz6lasat megfontolnunk:
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A vakcinaelleneseknek kovetniiik kell a tudo-
manyt®

Nagyon halas vagyok, hogy a sziileim és nemze-
dékiik nagy része nem volt vakcinaellenes Rubeola,
mumpsz, kanyard, és gyermekbénulas megtizedel-
te volna hazankat. [,,Valtozatos esetek vilagszerte
felbukkannak”, a Newsday-ben, 2021. nov. 29-én
megjelent cikkre utalva.].

Szerencsére sziileim hittek a tudomanyban és a jo-

Sajnos a mai sziilok koziil tal sokan nem értik és
nem hisznek a tudomanyban, és nem biznak sem-
miben, amit nem olvasnak sziik kdzosségi média-
jukon.

Nehéz elhinni, hogy az emberek azt mondjak,
hogy nem akarnak a testiikbe valami ismeretlent be-
levinni, hanem hajlandok bevenni a 16féregtelenitot’,
mert egy internetes blogger® szerint ez jo 6tlet. 0

Fischer Viktor cscst.

zan ész €s bizalom alapjan dontottek, bar a tudomany
akkor még nem volt olyan fejlett, mint manapsag.

Az Egyesiilt Allamok fert6zé betegség f6 specialistaja szerint a COVID-19 miatt elhunytak
99,5%-at nem oltottak be, allapitottdk meg 2021. juliusaban. Az embereknek kulénésen aggdd-
niuk kell a delta-variansok szamanak ndévekedése miatt, amelyek ellen a jelenlegi oltdsok meg-
védhetnek.

' Max Boot: ,,When did QB Rodgers football celebrity get his PhD in epidemiology? In Opinions, The Washington
Post, 2021. nov. 14. (,,Mikor szerezte meg QB Rodgers, az amerikai futbal hiressége, a PhD-t epidemiologidbol?”’)

2 The Washington Post Weekly, 2022. jan. 9.

3 The Associated Press: Study: Pfizer shots shield 33% vs. variant. (,,Tanulmany: A Pfizer vakcinak 33%-os védel-
met nyujtanak a valtozathoz képest”). Newsday, 2021. dec. 15.

* Robert Brodsky: Breakthrough cases add to LI covid spike. (,,Az attér6 esetek novelik a Long Island-covid-csu-
csot.”), Newsday, 2021. dec. 24.

> Bart Jones: Lack of tests irks Llers [Long Islanders] as rate of positivity soars” (,,A tesztek hianya bosszantja a
Long Island-i lakokat, mivel a fert6zottek aranya novekszik.”), Newsday, 2021. dec. 24.

¢ Anti-vaxxers should follow the science, Newsday, 2021. nov. 29.

7 A levélird az ivermectinre utal

8 Blogger: angol eredetl, internet szleng; olyan személy, aki webnaplét, blogot ir.

skokokskok

Tudod-e, hogy
e Budapest alatt van a vilag legnagyobb geotermikus barlangrendszere.
(A Pal-vélgyi, Matyas-hegyi és Szemlb-hegyi, Jozsef hegyi, Ferenchegyi barlangok stb.)

e A Fold nagyvarosai kozll itt van a legtdbb gyoégyfirdé. Széchenyi Flrdd, Csaszar Furdd,
Lukacs Firdé stb.). Budapest a ,fiirdék févarosa” cimet immar tébb mint 80 éve viselheti, mi-
vel 1937-ben a Nemzetkdzi Flrd6szovetseg 6rokods székhelyének valasztottak. A vilag egyetlen
olyan nagyvarosa, amely 123 termalforrassal rendelkezik, ami kortlbeltl 80 millio liter asvanyi
anyagokban bévelkedd vizet araszt magabdl — méghozza egyetlen nap alatt!

Tudod-e, hogy

a méhek és mas beporzok — a lepkék, bogarak és egyebek — szamanak csOkkenése egy
Ujabb jele annak, hogy egy bolygo stresszhelyzetben van, beleértve a felmeleged6 éghajlat miatt
elveszett vagy megvaltozott 6koszisztémakat. A Nemzetk6zi Természetvédelmi Unid szerint Eu-
répaban 10 méhfaj kdzll legaldbb egyet — amelyek kézil néhany sehol mashol nem létezik — a
kihalas fenyegeti. Az emberi fogyasztasra szant f6 ndvények akar 70%-a rovarbeporzastdl fiigg.
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I

MIERT VAN SZUKSEGE A TELJESEN
BEOLTOTT EMBEREKNEK MINDENHOL A

MASZKVISELESRE?

Irta: Amanda Gardner'. Megjelent a Reader s Digest 2021. oktber 14-i szamdban. Kivonatosan kézélve.

Tartsunk 1épést a COVID-19-frissitésekkel

A Centers for Disease Control and Prevention
(CDC, Betegségmegelozési és Jarvanyligyi Koz-
pont) azt javasolja, hogy a teljesen beoltott emberek
nyilvéanos, beltéri koryezetben csak olyan teriilete-
ken viseljenek maszkot, ahol ,,jelentds vagy magas
a fert6zési arany”.

A CDC Covid Adatkovetd — 2021. oktober 11-i
allapota — szerint azonban az USA lakdssaganak
96,3 szazaléka jelentds vagy magas fert6zési aranyt
mutat. Ez azt jelenti, hogy amennyiben teljesen be-
oltottak vagyunk, maszkot kell viselniink a beltéri
nyilvanos helyeken, fiiggetleniil attél, hogy hol tar-
tozkodunk. A maszkjavaslat soha nem maradhat el
a be nem oltottak szamara, ezért a 2 éven feliili be-
oltatlanoknak, a beltéri nyilvanos helyeken mindig
maszkot kell viselniink.

A COVID-19 tovabbra is nagy veszélyt jelent

Az esetek szama csokken, de a Delta valtozat miatt
e szamok még mindig magasabbak, mint a jarvany
barmely mas idejében, kivéve tavaly télen.

A beoltott emberek is megfertéozédhetnek

A harom létez6 COVID-19 vakcina tovabbra is
hatékony a Delta valtozat ellen, de nem annyira ha-
tékony, mint a virus eredeti torzse ellen.

Ez azt jelenti, hogy akkor is megfert6zédhetiink
és megbetegedhetiink, ha mar megkaptunk egy
Johnson & Johnson-oltast, vagy két Pfizer- vagy
Moderna-oltast. Ezeket attoréses fert6zéseknek ne-
vezik. (Az utols6 COVID-19 oltas utan két héttel
teljesen beoltottnak szamitunk.)

Bar az attoréses fert6zések altalaban viszonylag
enyhék a beoltott embereknél, 6sszehasonlitva a be
nem oltottakkal, ezek sulyosak lehetnek. ,,Az attoré-
sek tovabbra is aggodalomra adnak okot” — mondja
Ravina Kullar, a PharmD, az Infectious Diseases
Society of America munkatarsa és a UCLA David
Geffen Orvostudomanyi Karanak adjunktusa.—
,,Lattam attorést jelentd fertézéseket, ahol embere-
ket korhazba szallitottak, és még mindig nem ismer-
juk a COVID utani szévédmények kockazatat.”

A fertdzott, beoltott emberek is terjeszthetik a
virust

Barki, akinek a COVID-19-tesztje pozitiv, akar
beoltott, akar nem beoltott, tovabbra is tovabbadhat-
ja avirust. Ez igaz, fiiggetleniil att6l, hogy vannak-e
tiinetei, vagy sem — mondja Dr. Kullar. Es a Delta
sokkal, de sokkal fert6z6bb, mint a korabbi torzs.

A fert6zott személy orrdban és torkaban 1€évé vi-
rusrészecskék szama tobb mint ezerszer magasabb
a Delta esetében. A nagyobb virusszam kénnyi ter-
jedést jelent.

A vakcina egyes embereket nem véd teljes
mértékben

A vakcindk nem mindenkinél mikddnek egy-
forman jol. A legyengiilt immunrendszeriiek nem
kapnak megfelelé védelmet. Ezért az orszagos Elel-
miszer- és Gyogyszerészeti Intézet 2021 augusz-
tusadban engedélyezte a harmadik adag Pfizer vagy
Moderna hasznalatat az ebbe a kategoriaba tartozo
emberek szamara.

Ha a teszt pozitiv a SARS-CoV-2-re, az oltasi
statusztol fiiggetleniill megfert6zhetiink valakit,
akinek ebbdl kifolydlag nagyobb az esélye, hogy
sulyosan megbetegszik.

Az vakcinak idével kevésbé hatékonyak

2021 szeptemberében az FDA engedélyezte a Pfi-
zer-BioNTech-vakcina meger6sitd oltasat azok sza-
mara, akik bizonyos kritériumoknak megfelelnek.

A maszkok hatékonyak

Errél mar az elozo szamban irtunk, itt megerosit-
Jiik a leirtakat.

Tobb tanulmany is megerdsiti, hogy a maszkok
lassitjdk a COVID-19-fert6zés terjedését. Senki
sem tudja pontosan, milyen mértékben, de a kuta-
tasok szerint a csokkenés akar 70%-80% vagy még
annal magasabb is lehet. De ehhez a megfeleld
maszk kell, és azt helyesen kell viselni.

»A maszk illeszkedése kulcsfontossagu, még
textilmaszk esetén is” — mondja Dr. Balkus. Ez azt
jelenti, hogy ,,biztositani kell, hogy szorosan illesz-
kedjen az orrnyergéhez és az all al4. Fontos, hogy
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ne legyenek nagy hézagok benne.” ,Légateresztének kell lennie, az orr és az all ko-
A sebészeti €s az N95-0s vagy KN95-6s maszkok  riili rések nélkiil” — mondja. — Fontos, hogy kényel-

jok, de legalabb két réteg pamut vagy pamutkeve- mes legyen. O

rékbol tevédjenek 6ssze, mondja Dr. Balkus.

' Amanda Gardner szabaduszé egészségiigyi riporter, akinek irasai megjelentek tobbek kozott a cnn.com,
health.com és a WebMD oldalakon.

1.
A GYERMEKEK SZAMARA BIZTONSAGOS A

COVID-19 ELLENI OLTAS

Irta: Dr. Charles Schleien, a New York dallambeli Hofstra/Northwell-i Barbara és Donald Zucker
Orvostudomanyi Iskola gyermekgyogyaszati tanszékének vezetdje. A Food and Drug Administration (FDA
— Elelmiszer- és Gyogyszerészeti Intézet) engedélyezte a Pfizer COVID-19 vakcina hasznalatat 5 és 11 év
kozotti gyermekek szamara. Az oltas az USA-ban 2021 november elejétol kezdve dllamilag is jovahagyott,
am egyre tobb orszagban hasonlo a helyzet, mint pl. Magyarorszagon is. A cikk megjelent a ,, Newsday”
2021. november 4-i szamaban. Kivonatosan kézélve.

A sziil6k aggodalma kisgyermekeik beol-  kisebb aranyban betegedtek meg stilyosan a gyere-

tasa miatt indokolatlan kek a COVID-19-ben, és tobb mint 600-an haltak

A Pfizer-BioNTech COVID-19 vakcina jovaha- meg orszagszerte.
gyésa 5 és 11 év kozotti gyermekek szdmara dontd A kockazatok nagyobbak az alapbetegségben
1épés a csaladok virus elleni védelme ¢€s terjedésé-  szenvedd gyermekek esetében is, mint az elhizas,
nek lassitasa felé. az asztma, bizonyos szivbetegségek és a cukorbe-

Annak ellenére, hogy az adatok azt mutatjak, tegség.
hogy biztonsagos a gyermekek véddoltasa, a sziilok A beoltott gyerekek elkeriilték a COVID-19 su-
kozel haromnegyede tovabbra is tétovazik — és ez lyosabb eseteit, és kevesebb mellékhatasuk volt,
egy olyan akadaly, amelyet a tdrsadalomnak le kell mint a feln6tteknél. Volt néhany szivizomgyulla-
gyOznie, ha lassitani akarjuk a COVID-19 terjedé- dasos eset, de ezek enyhék és gyulladascsokken-
sét, és végiil meg akarjuk sziintetni. t6 gyogyszerekkel konnyen kezelhetok voltak, és
A sziilok elmondtdk, hogy aggodalmaik kézé olyan aranyban fordulnak el6, amely eltorpil a
tartoztak a hosszu tava mellékhatasok, a rovidebb COVID-19 miatti gyermekek korhazi kezelésének
ideig tarto oltasi reakciok és a tinédzsereknél eléfor-  aranya mellett.
dul¢ ritka szivizomgyulladas. Végezetiil, gyermeke beoltasaval mindenki biz-
Ezek a sziil6i gondolatok és aggodalmak elére  tonsagban lesz a haztartasban, kiilondsen azért,
lathatoak voltak annak alapjan, amit orszagosan ta- mert orszagszerte az 1j COVID-19-es esetek mint-
pasztaltunk a 12 és 17 év kozotti oltasra jogosult egy 25%-a gyermek. A gyerekek iskoldban vannak,
gyermekek sziileitdl, ahol a gyerekek alig 60%-a tarsasagi eseményeken vesznek részt és baratokkal
kapott egy adagot. Csak koriilbeliil a fele teljesen taldlkoznak. Visszatértek az élethez, és ezzel egyiitt
beoltott. jér annak a kockdzata is, hogy hazahozzak a CO-
A valosag a gyermekek szamara az, hogy a CO-  VID-19-et. (A cikk megjelenése utan ez sok helyen
VID-19 elkapasaval jar6 kockazatok meghaladjak a  meg is tortént. 4 szerk.) O
védooltassal jardé kockazatokat. Bar a feln6tteknél
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I11.
MEGDOBBENT® COVID-19 STATISZTIKA: A
HALDOKLO AMERIKAIAK 98-99%-A NINCS BEOLTVA

Az Associated Press 0j adatelemzése arra a kovet-
keztetésre jutott, hogy azoknak akik nincsenek beolt-
va nagyobb az esélylik hogy meghaljanak mint azok,
akik azt valasztottak, hogy beoltassak magukat.

Az elemzés 2021 majusdban jelent meg, és a
COVID-19 betegséggel Osszefiiggd halalozasokat
vizsgélja beoltott és be nem oltott egyéneket dssze-
hasonlitva — a beoltott emberek minddssze 0,8%-a
(150) felel6s a majusi 18 000 COVID-19-halalért.

Ezzel a megddbbentd statisztikaval Andy Slavitt,
a Biden-adminisztracio COVID-19 jarvany elleni
védekezésért felelés operativ csapat koordinatora
¢s ideiglenes vezetd tanacsaddja érvelt, és kozol-
te hogy a koronavirusban meghalt amerikaiak 98-
99%-a nincs beoltva.

»A jarvany még nem ért véget” — mondta Dr.
Shelley Nuss, az Augusta University/University of
Georgia Medical Partnership* Campus dékanja. Az
esetek szama az Egyesiilt Allamokban névekszik,
nagyrészt a kiilondsen fert6z6 delta torzs miatt.”

»Az adatok azt mutatjak, hogy szinte minden
sulyos betegségben szenvedd, korhazi kezelésben

részesiilé vagy a COVID-19 miatt elhunyt személy
beoltatlan egyén volt” — mondta Nuss.

Dr. Rochelle Walensky, a CDC igazgatodja szerint
a vakcina annyira hatékony, hogy ,,jelenleg szinte
minden COVID-19 okozta halaleset, kiilonésen a
felnottek korében, teljesen megelézheto”.

A szakértok azt remélik, hogy ez a megddbbentd
szamu, egyoldala halaleset raébreszti az embereket
arra, hogy minél tobben beadassak a véddoltast. O
Forras: https://medicalpartnership.usg.edu’

*Az AU/UGA Medical Partnership az Augusta Egye-
tem és a Georgiai Egyetem kozotti partnerség. A Georgia
Egyetemi Rendszer tagja.

Egy kozelmultban késziilt tanulmany kimutat-
ta, hogy a korabban covid-fert6zott, be nem oltott
felnéttek 5,49-szer nagyobb valdszinliséggel fertd-
z6dtek meg, mint a Pfizer-BioNTech vagy a Moder-
na oltasban részesiilok. /,, Mikor szerezte meg QOB
Rodgers epidemiologiabol a doktoratusat? ”’, News-
day, 2021. nov. 14.].

IV.
MIERT NE HASZNALJUK AZ IVERMECTINT A
COVID-19 KEZELESERE VAGY MEGELOZESERE?

A cserkészeten beliil is elterjedt as a tévhit, hogy az ivermectin hasznalhato a COVID-19 elleni
védekezésre. Az amerikai Food Drug Administration (FDA — az Egyesiilt Allamok Elelmiszer- és
Gyogyszerészeti Intézete) altal kiadott kézlemény fényt vet ennek a karos hatasara. Megjelent a https.//

www.fda.gov honlapon. Kivonatosan kozolve.

A betegség miatt bekdvetkezett halalesetek sza-
ma alapjan talan nem meglepd, hogy egyes fogyasz-
tok az FDA altal nem jovahagyott vagy nem enge-
délyezett gyogyszerekhez fordulnak.

Az FDA egyik feladata gondosan értékelni a
gyogyszerrel kapcsolatos tudoményos adatokat,
megbizonyosodva arrdl, hogy az biztonsagos ¢€s
hatékony egy specialis felhasznalasra. Egyes ese-
tekben rendkiviil veszélyes lehet olyan gydgyszer
hasznalata a COVID-19 megeldzésére vagy kezelé-

sére, amelyet nem hagyott jova az FDA, vagy amely
nem kapott siirgdsségi felhasznalasi engedélyt az
FDA-tol.

Ugy tiinik, hogy egyre nagyobb az érdeklddés
az ivermectin nevii gyogyszer irant, amelyet a CO-
VID-19 megeldzésére vagy kezelésére hasznalnak.
Az ivermectin bizonyos allati formait, példaul ont-
het6, injekciozhato, paszta és ,,drench”-et engedé-
lyeztek az Egyesiilt Allamokban az allatok parazité-
inak kezelésére vagy megel6zésére. Embereknél az
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Megjelent a https://www.fda.gov honlapon. Kivonatosan kˆzˆlve.
Megjelent a https://www.fda.gov honlapon. Kivonatosan kˆzˆlve.

ivermectin tablettak nagyon specifikus dozisokban
engedélyezettek egyes parazita férgek kezelésére,
¢s vannak lokalis készitmények (borre) a fejtetvek
¢és a borbetegségek, példaul a rosacea' kezelésére.

Az FDA azonban szamos jelentést kapott olyan
betegekrdl, akiknek orvosi ellatasra volt sziikségiik,
beleértve a korhazi kezelést is, miutan az allatoknak
szant ivermectinnel Ongyogyitast végeztek.

Amit az ivermectinrél tudnunk kell

* Az FDA nem engedélyezte vagy hagyta jova
az ivermectin hasznalatat a COVID-19 megel6zé-
sére vagy kezelésére emberekben vagy allatokban.
Az ivermectin emberi felhasznalasra engedélyezett
egyes parazita férgek és fejtetvek altal okozott fertd-
zések €s borbetegségek, példaul rosacea kezelésére.

* A jelenleg rendelkezésre all6 adatok nem mu-
tatjak, hogy az ivermectin hatékony lenne a CO-
VID-19 ellen. Folyamatban vannak a klinikai vizs-
galatok, amelyek az ivermectin tablettakat értékelik
a COVID-19 megelozésére vagy kezelésére embe-
rekben.

* Nagy dozisu ivermetin bevétele veszélyes.

* Ha egészségligyi szolgaltatonk ivermectin re-
ceptet ir fel, valtsuk ki térvényesen, példaul gyogy-
szertarbol, és vegylik be pontosan az elbiras szerint.

* Soha ne hasznaljunk allatoknak szant gyogysze-
reket dnmagunkon vagy mas embereken. Az allati
eredetli ivermectin termékek nagyon kiilonbdznek
az emberek szamara engedélyezett termékektol. Az
allati ivermectin alkalmazasa a COVID-19 megeld-
zésére vagy kezelésére emberekben veszélyes.

Mi az Ivermektin és hogyan kell alkalmazni?

Az allati ivermectin egyes formadit jovahagytak
a szivférgesség megel6zésére és bizonyos belsd
és kiilsé parazitak kezelésére. Fontos megjegyez-
ni, hogy ezek a termékek eltérnek az embereknek
szant termékektol, és csak akkor biztonsagosak, ha
az eldirasoknak megfelelden allatokon hasznaljak.

Mikor lehet veszélyes az ivermectin szedése?

Az FDA nem engedélyezte vagy hagyta jova az
ivermectint a COVID-19 kezelésére vagy megel6-
zésére emberekben vagy allatokban. Az ivermectin
nem bizonyult biztonsagosnak vagy hatékonynak
ezekben a javallatokban.

Rengeteg téves informacid kering a vilaghalon,
¢s talan hallottuk mar, hogy rendben van, ha nagy
adag ivermectint szediink. Ez helytelen.

Még az engedélyezett emberi felhasznalasra
szant ivermectin szintje is kolcsonhatasba Iéphet
mas gyogyszerekkel, példaul vérhigitokkal. Az
ivermectin tiladagolhat6, ami hanyingert, hanyast,
hasmenést, hipotenziot (alacsony vérnyomas), aller-
gias reakciokat (viszketés és csalankiiités), szédii-
1ést, ataxiat (egyensulyi problémak), gércsrohamo-
kat, komat és akar halalt is okozhat.

Az allatoknak szant ivermectin termékek Kkii-
lonbéznek az embereknek szant ivermectin ter-
mékektol

Egyrészt az allati drogok gyakran erdsen kon-
centraltak, mert nagy allatok, példaul lovak és te-
henek esetében hasznaljak oOket, amelyek sokkal
nagyobb stlytiak, mint mi — egy tonnaval vagy még
tobbel. Az ilyen nagy dozisok rendkiviil mérgezoek
lehetnek az emberre. Ezenkiviil az FDA nem csak
a hatoanyagok biztonsagossaga és hatékonysaga,
hanem az inaktiv 0sszetevOk szempontjabol is fe-
lilvizsgalja a gyogyszereket. Az allatoknak szant
termékekben talalhatd sok inaktiv dsszetevét nem
értékelik az emberekben vald felhasznalasra. Vagy
sokkal nagyobb mennyiségben szerepelnek, mint
az emberekben hasznaltak. Egyes esetekben nem
tudjuk, hogy ezek az inaktiv Osszetevok hogyan
befolyasoljak az ivermectin felszivodasat az emberi
szervezetben.

Lehetéségek a COVID-19 megelozésére és ke-
zelésére

A COVID-19 terjedésének korlatozasara a leg-
hatékonyabb mod a COVID-19 elleni véddoltas be-
szerzése, amikor az elérheto, és koveti a CDC jelen-
legi itmutatasait.

Beszéljiink egészségiigyi szolgaltatonkkal az
elérhet6 COVID-19 vakcinakrol és kezelési lehe-
toségekrol. Az egészségiigyi elozményeink alapjan
szolgaltatonk segithet meghatdrozni szdmunkra a
legmegfelelobb megoldast. o

"Mi a rosacea? Az orron, az orcakon, az allon és a
szemek koriil a bor kivorosodik, égo érzés kiséretében
gyulladt lesz. Kés6bb értagulatok, gyulladt, gennyet
tartalmazé csomok keletkeznek a faggyumirigyek kor-
nyékén, az arcon, nyakon.
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JARVANYUGYI SZABALYOK 7
EVSZAZADDAL EZELOTT

Boldogk6 varba' belépéshez, egy el6z6 nagy jarvany idején, ezel6tt 672 évvel:

A 7-es pontra figyeljiink! Kihagyhatatlan!

1. Joszandékt idegen a fokapun bebocsatassék,
ellenben ki a falakat meghagja?, megpalcaztassék és
tomlocbe® vetessék!

2. Messzi vandor a pestisdoktor altal alaposan
megvizsgaltassék, kiralyi passzusa® felmutassék, a
kapupénz annak rendje, s modja szerint beszedessék!

3. Korsagra gyanus atyafi a varkapun be ne en-
gedtessék, am elbocsatas eldtt tomjénfiisttel® fertot-
lenittessék! Ennek betartasaért a strazsak® fejiikkel
felelnek!

4. Varfalakon beliil egymastol tisztes tadvolsag
tartassék! Az engedetlenekre harom botiités méres-
sék, a makacskodokat az arokba vessék!

5. Az arnyékszek’ és a jarasok® mocsoktol, sze-
méttél minden 6raban megtisztittassék, a tyukszar
mészporral beszorassék!

6. Hajnalhasadtan a varnép tartozik kezet és arcot
mosni borral, vagy rozsaecettel’, végiil az egész tes-
tét megtisztitani szivaccsal!

7. A varnép koteles naponta haromszor egy kupi-
caval gonci barack nektariumot fogyasztani, ennek
betartasat a pestisdoktor személyesen tartozik fel-
iigyelni!

8. Ha valakit engedetlenségért meg kell biintetni
(kivéve, ha paraszt) elotte a varnak kapitanya vagy
az urnd értesitessék!

Kelt a nagy pestisjarvany idején, az Ur 1349. esz-
tendejében, Szent Gyorgy havanak utolsé napjan,
Boldogké varaban. o Bekiildtek, egymdstol fiigget-
leniil: Kapeller Janos és Kiss Eszter.

' Boldogkévaralja kozség Borsod-Abauj-Zemplén megye Gonci jarasaban, Miskolctdl 52 kilométerre északkeletre,

crer

a Zempléni-hegység nyugati részén, a Hernad volgyének peremén. A megye Eszak-Magyarorszag régiojaban van,

hataros Szlovakiaval.

2meghag — magasabb helyre, hegyre lassan 1épdelve folmegy

3tomloc olyan hely, ahol a biindzdket tartjak, amig a blintetésiiket toltik; borton

4 passzus — utlevél, személyazonossagot igazolé irat

Stomjénfiist — a tdmjénnek sajatos, kellemes illata flistje. A tomjén a fiiszerszaglak rendjébe, a balzsamfafélék csalad-
jéba tartozo, — féként templomokban — fiistdl6szeriil hasznalt mézgas gyanta

6strazsa, strazsas — 6r

Tarnyékszék — godor folé épitett illemhely; egy beliil kerek kivagasu 1il6kéjii, minden oldalrél zart kis helyiség, ... kerti
vécé. Szinonimak: illemhely, klozet, latrina, mellékhelyiség, budi ...

8jaras - a megye részét alkotd, annak felosztasaval kialakitott, telepiilések meghatarozott csoportjat magaba foglald

kozigazgatasi teriileti egység Magyarorszagon

rozsaecet - ecet, melyet szaraz rozsalevelekbdl csinalt agyra toltenek, s mely ennek szagat, illatat magaba vette
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KET VAROS CSAPATAINAK
ERDEKES ES EGYEDULALLO PROGRAMIJA

Amikor a sziil6b6l egy napra cserkész lesz

2021 méjus végén a garfieldi 6. sz. Gabor Aron
és a 38. sz. Rozgonyi Cicelle csapatok cserkész-
szil6i egy valodi cserkészfoglalkozason vehettek
részt. A sziiléi program a New Jersey-i High Point
State Parkban tartott csapatkozti kirdndulds része
volt, 75 cserkész részvételével. A sziilok betekintést
nyertek a cserkész probaanyagba €s modszertanba,
ahol 18 sziil6 megtanult iranyt(it hasznalni, Utjeleket
felismerni, és szokincset fejleszteni. Miutdn megta-
nultdk az iranytii betajolasat, egy kis akadalypalyat
allitottak 6ssze, ahol a torokok eldl elrejtett arany-
pénzeket kellett megkeresnitik.

Garfieldben a vezet6k igyekeznek a sziilokkel
sokat foglalkozni, hogy betekintést nyerjenek a
cserkészetbe, mivel sokan koziiliikk soha nem voltak
cserkészek. Az ilyen programok a kdzosséget is ero-
sitik, a szililok bevonasa erdsiti a csapat munkajat és
a vezetok iranti megértést. Kovetendd példal

A sziil6i program Osszeallitasat Marshall Tamas
cscst. III. keriileti parancsnok, ifj. Varga Laszloné
Pandi Réka cst. és Dorogi Zoltdnné Sandor Anna
cst. végezték. Részletes beszamold a Magyar Cser-
kész Hirek 2021/3. szamaban olvashatd. O

Cserkésztabor a Grand Canyon Nemzeti
Parkban

Jelentos sikerként konyvelhetd el a Hollywood-i
17. sz. Konyves Kalman vegyescserkészcsapat 41
résztvevovel tartott csapattabora, ahol cserkészek,
vezetok, és sziilok is részt vettek, a Grand Canyon
Nemzeti Parkban. A Grand Canyon Nemzeti Park
Arizona allamban van, az Egyesiilt Allamok 15.
legrégebbi nemzeti parkja. Az UNESCO 1979-ben
vilagorokségi helyszinnek mindsitette. A park koz-
ponti latvanyossaga a Grand Canyon.

A 17-esek voltak az elsé magyar cserkészek akik
hivatalosan cserkésztabort rendeztek a Grand Ca-
nyon-ban. Ezzel beirtak magukat nemcsak a kiilfol-
di- de az 6sszmagyar cserkészet torténelmébe.

A 2021. majus 27. és 31. kdzott megtartott tabor
csucspontja a ‘tulélési’ portydk voltak, amelyen
szinte mindenki részt vett. Kimagaslo eseményként
emlithet6 az egyik 12 f6s csoport, amely egy nap
alatt le- és felportyazott a Grand Canyon-ban, ezt
tikkasztd sivatagi hdségben! Részletes beszamold
olvashatdé a Magyar Cserkész Hirlap 2021/3. sza-
maban. O

Az Amerikai Cserkészszovetség (Boy Scouts of America - BSA)
bemutatja az ,,Allampolgarsag a tarsadalomban” cimmel
a legujabb prébajelvényét

A Boy Scouts of America (1j nevén Scouts BSA, Amerikai Cserkészszovetség)
2017 6ta hivatalosan bevezette az els6 uj probajelvényt, 2021. november 1-jén. A
neve Allampolgdrsdg a tarsadalomban (Citizenship in Society), ami lehetdvé teszi
a cserkészek szamara, hogy tobbet tanulhassanak a vilagunkrol, azaltal a sokszinii-
ségrol, a méltanyossagrol, a befogadasrol és hogy felvildgositsak magukat az etikus
vezetésrdl, valamint hogy megtanuljak miért fontosak ezek a tulajdonsagok a mai
tarsadalomban €s a cserkészetben.

A probajelvény megszerzéséhez a cserkészeknek kutatast kell végezniiik, beszél-

getniiik kell a kiilonprébaval foglalkozé tandcsadokkal, tarsaikkal, sziilokkel €s a helyi kozosségek tagjaival.
A cél, hogy azonositani tudjak azokat a tevékenységeket, amelyeket annak érdekében tudnak megtenni, hogy
biztositsak a cserkészetbe, illetve az altalanossagban a tarsadalomba valo beilleszkedést és hovatartozast.

A kiilonproba letevésére vonatkozoé teljes kovetelmények és a kiillonproba-tanacsadok anyagai a scou-
ting.org/dei weboldalon talalhatok.

Hozzaflizendd, hogy a BSA-nal a probajelvény megszerzéséhez kovetelmény a tanacsadoval vald sze-
mélyes kapcsolattartas, aki irdnyitja a proba letevésére késziilo cserkész felkészitését. Magat a tandcsadot is
kiképzi a BSA, hogy egységes legyen a kovetelményeknek valdo megfelelés. A tanadcsadok altalaban maguk
is szakemberek az illetékes szakagakban. O
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A 2021. évi Tisztujito Kozgyiilés altal négy évre megvalasztott tisztségviselok

Szov. elnok: Lendvai-Lintner Imre
Szov. vezetdtiszt: Dala Irén Fotitkar: Szorad Gabor

Tiszteletbeli elnokok:

Szov. alelnék: ifj. Vajtay Istvan

Bedy Balazs

Benedekné Michinay Maria
Bocsayné Bodr Klara

Cseh Gabor Anna

v. Falk Viktor

Dr. Fil6 Géabor

ifj. Fischer Viktor

Gémesné Réz Katalin
Golaritsné Pukhely Gyongyi
Dr. Grynaeus Péter
Herédiné Csukay Maria
Kokronné Vamos Edit
Konthur Maria

Szamvizsgalé Bizottsag:
Krizsan Arpad

Merényi Rita

T. Bodnar Agnes

Kovassy M. Marianne
Lamperth Zoltan
tLindqvistné Demké Andrea
Lukéacs Tibor

Magyarody Szabolcs
Merényi Rita

M¢szarosné Vareska Andrea
Dr. Nadasné Ormay Gariella
Nagy Miklos

Dr. Némethy Kessert Judit
Nickl Karoly

Nyisztorné Jeszenszky Judit

Pilinszky Katalin
Pillerné Tirczka Eva
Pintér Janos
Prezenszky Edit
Schloder Miklos
Seregélyes Marton
Szappanos Istvan
Szentkiralyi Odén
T. Bodnar Agnes
Telekiné Tscharikow Natasha
Thurner Klara

Téth Attila

Zubrits Arpad

Fegyelmi Birosag:

ifj. Klement Kornél
Taborné Szentkiralyi Bea
Seregélyes Marton

Intézo Bizottsag:
Elnok: Pandi Arpad
Titkar: Jankura Hajdu-Németh Agnes
Tagok: Péttagok:
Fekete Nunez Diana, II. ker
Gyurcsan Ferenc, III. ker.

Gy6ry Andras, 1. ker.
Gyorky Judit, I11. ker
Hevesi Nagy Péter, IV. ker..
Jankura Krisztina, III. ker.
Kerekes Marton, II. ker.
Marshall Tamas, Szov.

Németh-Siegl Tamas, V. ker.
Pandi Arpad, Szov.

Siket Gyorgy, V. ker.

Tothné Kollar Katalin, II1. ker.
Varterész Viktor, 1. ker.

Kovassy Istvan, IV. ker.
Marton Edit, V. ker.
Dr. Schenkné Ko6rbl Angyalka, 1. ker.
if]. Vargdné Pandi Réka, Szov.
Folyt. a kév. oldalon

Dr. Némethy Gyorgy, egykori szOvetségi elndk a magyarsagtudatrol:

Mi legyen cserkészetliink magyarsagnevel6 munkajanak hosszutavu célja? Cserké-
szeinkben egész életukre el akarjuk Ultetni a magyarsaghoz valé tartozas érzését, hogy
mindig tudatos legyen bennik a kapcsolatuk a magyar néppel, hogy adottsagaiknak,
koriiményeiknek megfeleléen ténykedd mddon segitsék a magyarsagot, ahol tehetik.
(1977)
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Az Intézo Bizottsag a kovetkezo két éves megbizasokat eszkozolte:

Vezetotiszti Testiilet:

Vezet6képzo vt.: Pigniczky Eszter Kiscserkész vt.: Globitsné Viragh Zsuzsa
helyettes: Kariko Lillian (adminisztracio) Vandorcserkész vt.: Hajnal Edit
helyettes: Marshall Tamas (pedagogia) helyettes: Binder David
Lker. rajparancsnok: Kulcsar Levente Regocserkész vt.: Jablonkay Lydia
Kiképzési vt.: Jankura Krisztina helyettes: Koltai Maria
helyettes: Magyarddy Katalin Felnottcserkész vt.: Klement Nandor
Tantigyi vt.: Tothné Kollar Katalin Csapatfejlesztési vt.: Felsovalyi Klara
Osztalyvezetok:

Egészségiigy: Dr. Filo Gabor Karpat-medencei kapcsolatokért felelds:
helyettes: Taborné Szentkiralyi Bea Koltai Maria
Gazdasagi Hivatal: Globits Laszlo Magyarorszagi tanulmanyi programok:
Cserkészbolt igazgatd: ifj. Varga Gyulané Gaspar Chilla Domotdrné Harsi Sarolta
Informatika: Szentkiralyi Mihaly Sajto: Pigniczky Réka
Adatbazis koordinator: Taborné Szentkiralyi Bea Vezetok Lapja fészerkeszto: ifj. Fischer Viktor
Jog: ifj. Vajtay Istvan Magyar Cserkész Hirlap f6szerkeszto:
Kiiliigy: Horvath Mihaly Szorad Gabor

Keriileti parancsnokok: Korzeti parancsnokok:
Euroépa I. ker.: Jablonkay Péter Ausztria: Szakats Julia

helyettes: Konthur Zoltan Németorszag: Stolmar Gydrgy

Svéjc: Szijartd Adam
Eszak-Nyugat Eurépa: Szocs Laszl6
helyettes: Varterész Viktor

Dél-Amerika IL. ker.: betoltetlen Argentina: Lomniczy Matyas
Brazilia: Kiss Sandor

Am. Egyesiilt Allamok  III. ker.: Marshall Tamés New York: dr. Fogarasi Miklos

és Venezuela helyettes: ifj. Vargané Pandi Réka Cleveland: Nadas Krisztina

helyettes: Lieszkovszky Ida
Kalifornia: Oriold Alpar
Venezuela: Nyisztorné Jeszenszky Judit

Ausztralia IV. ker.: Steverynckné Harkay Eva Uj-Dél-Wales: Cserhalmi Ottd
Victoria: Toth Eva
Kanada V. ker.: Jankura Hajdu-Németh Agnes Kelet-Kanada: Kontra Tamas
helyettes: Bata Ervin helyettes: Marton Edit

Nyugat-Kanada: Bata Ervin
helyettes: Taladriz Zsolt

Tovabbi megbizasok:

Sik Sandor Cserkészpark: Sik Sandor Cserkészpark Bizottsag: Magyar Cserkész Alap:
Igazgatd: Kovacs Gyorgy szov. elndk (Lendvai-Lintner Imre) Ugyvezetd ig.: Nadas Krisztina
Lendvai L. Béla kdzponti szov. vezetdtiszt (Dala Irén) helyettes: Globits Laszlo
akadalyverseny parancsnok: vezetdképzo vt. (Pigniczky Eszter) Tanéacsadd: Tamoga Istvan
Magyarody Katalin Gazdasagi Hiv. osztalyvez. (Globits Laszl0)

Cserkészpark igazgato (Kovacs Gyorgy)

Magyar Amerikai Koalicio:
KMCSSZ képviselo:
Lendvai-Lintner Imre
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SZENT IDOBEN — SZENT HELYEN,
AVAGY SIPOL, TANCOL, ES
LASKAT* GYUR: MI AZ?

Hagyomany és ujitds a regos segédtisztképzon — mar Magyarorszdagon is!

2021.augusztus 13-21. ko-
z0Ott tartottdk meg a 3. regos
segédtisztképzo tabort — idén
elGszor a Nograd megyei Ka-
zar faluban. A taborba 11 je-
161t érkezett, zomiik a Kiilfol-
di Magyar Cserkész Szovet-
ség (KMCSSZ) nyugat-eu-
ropai  keriiletébdl, valamint

vajdasagi és magyarorszagi szovetségekbdl is.

Mitél ,,regds” egy segédtisztképzd tabor, ahol a
jelszo: ,,Csak tiszta forrasbol!”?

Egyrészt: ugyanolyan, mint a hagyomanyos se-
gédtisztképzo tabor. A képzést komoly felkésziilés
elézi meg, majd a tiznapos tabor alaposan kizok-
kenti a jeldltet fizikai és szellemi komfortzonajabol
— mindezt 24 6ras, szoros Orsi egyiittmiikodésben,
sipszoval jelzett pontossaggal. A tabor utolso éjsza-
kajan a sikeres jelolt meghitt cserkésztiszt avatdson
vesz részt, a sokéves, féltve o0rzott cserkészhagyo-
many szerint. Kazaron ez augusztus 20-an tortént a
helyi templomban. Szent idoben, szent helyen.

Azonban mégsem pont ugyanolyan ez a segéd-
tisztképzd tdbor. A regds valtozat egy specialis
»plusz” képzést nyujt olyan vezetdknek, akik ma-
gyar néprajzbol (ének, tanc, mesterségek, szelle-
mi-, és targyi néprajz) szeretnének alaposabb tu-
dast szerezni, majd atadni a rajuk bizott fiataloknak
otthon (legyen az Bécs, Innsbruck, Sydney vagy
Szekszard) — mindezt a jol bevalt cserkészmodsze-
rekkel: élvezetes, jatékos foglalkozasokkal, Gtletes
tabortiizek keretében.

Ezt gyakorolni is kell! A kazari segédtisztkép-
z6 tabor mellett ,,mintatabor” is mukodott, lelkes
tizenéves O6rsokkel. Mindegyik jelolt még a tabor
el6tt komoly eldadéssal késziilt egy-egy néprajzi
témabol, amit a tAborban aztan bemutattak fiatalabb
cserkésztestvéreiknek.

Jablonkay Lydia cscst. taborparancsnok, a KM-
CSSZ regds vezetOtisztje, a korabbi években mar
két sikeres regds segédtisztképzot vezetett a német-
orszagi hiisvéti regds taborral parhuzamosan. Idén
viszont, a COVID-19 okozta bizonytalansagok mi-

att, a tabort Kazarra szervezte.

Tokéletes helyszin, ugyanis a paldéc falu a ha-
gyomanyOrzésrdl és a laskafesztivaljarol hires. Itt
a néprajz szakértok nem (csak) egyetemi tanarok,
hanem helybeli asszonyok, akik megtanitottdk a
kazari népdalokat, bemutattak a helyi szokasokat,
a menyasszony-0ltoztetéstol a paldcgulyas-fozésen
at a laskagyurasig. Igy a paloc tajszolasrél nem is
kellett kiilon eldadast szervezni... Az esti tabortiiz
mellett felelevenedtek a népmesék, a paloc monda-
latott a magyar kultartorténet.

Ha te is szeretnéd megtudni, hogy hogyan lesz
az alsészoknyad olyan allagl, mint a kartonpapir,
gyere el jovore a regds taborba! O

Avvakumovits Katica cst. helyszini riportja.

*Laska — 1. Széles metélt, amit vékonyra kinyujtott
gyurt tésztabol készitenek. 2. Népies: Kisiitott metélt,
ami vékonyra kinyujtott gyurt tésztabol késziil, és a tliz-
hely vasan szarazra és ropogosra siilt.
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KITUNTETETTEK

A kitiintetettek nevét akkor kozélhetjiik, amikor értesiiliink rola.

Az alabb felsorolt cserkészvezetok, cserkésztisz-
tek, és cserkészsziilok magyar allami kitlintetésben
részesiiltek, munkajuk elismerését méltatva, a ki-
tiintetési datum keltével. Az elismerések méltatasat
a Magyar Ko6zI6ny (magyarkozlony.hu) 42. és 43.
szdmaban kozolték.

1. Gémes Istvanné Réz Katalin cscst. (N¢é-
metorszag), a Kiilfoldi Magyar Cserkészszovet-
ség csapattisztje, elnokségi tagja, a Wiirttembergi
Magyar Protestans Gyiilekezet volt titkarndje, a
baden-wiirttembergi magyarsag Osszefogasa érde-
kében a cserkészet teriiletén, valamint a protestans
gyiilekezetben végzett tobb évtizedes, példaértéki
munkaja elismeréseként: a Magyar Arany Erdemke-
reszt polgari tagozata, 2021. augusztus 20.

2. Gilbert Szilvia (USA), a San Francisco-i Ma-
gyar Ordkség Alapitvany elndke, a San Francisco-i
Magyar Iskola egykori tanara, korabbi cserkész csa-
patparancsnok és fenntart6d bizottsagi elndk, a San
Francisco kornyékén €16 magyarsag érdekében vég-
zett tobb évtizedes munkédja, kiilonésen a Magyar
Orokség Fesztival alelndkeként folytatott tevékeny-
sége elismeréseként: a Magyar Eziist Erdemkereszt
polgari tagozata, 2021. augusztus 20.

3. dr. Grynaeus Andras cst. (Magyarorszag),
a Baar-Madas Reformatus Gimnazium tanara, a
Magyar Cserkészszovetség rendszervaltoztatast ko-
vetd Ujjaalakuldsaban, illetve a cserkészvezetd-kép-
z¢és kialakitdsaban vallalt szerepe, valamint a cser-
készet multjanak feltarasa és bemutatasa érdekében
veégzett tevékenysége elismeréseként: a Magyar
Arany Erdembkereszt polgdri tagozata, 2021. méar-
cius 15. (1989-ben, Fillmore-ban végzett cserkész-
tisztképzo tabort.)

4. Hegyi Ferko¢ stj. (Brazilia), a Montano-Filho
Francisco, a Pedra Forte Brasil Construtora e Incor-
poradora tulajdonosa és igazgatdja, a Brazilidban
¢l6 magyarsag identitdsanak megdrzését, illetve
kozosségi életének fejlesztését tobb évtizede On-
zetleniil szolgél6 tevékenysége, valamint a Magyar

Diaszpora Tanics Latin-Amerikai Regionalis Ulé-
sének keretében végzett értékes munkaja elismeré-
seként: a Magyar Erdemrend lovagkeresztje polgari
tagozata, 2021. marcius 15.

5. Horvath Mihaly cscst. (USA), a Kiilfoldi Ma-
gyar Cserkészszovetség kiiliigyi vezetdje, a Clevel-
andi Cserkész Baratok Korének elndke, az amerikai
magyarsag identitdsanak, illetve kulturalis értékei-
nek megdrzését szolgald cserkészvezetéi munkéja
elismeréseként: a Magyar Arany Erdemkereszt pol-
gari tagozata, 2021. marcius 15.

6. Kontra Tamas Kalman cscst. (Kanada), az
Ontarioi Tartoményi Katasztrofavédelem nyugal-
mazott féigazgatoja, kelet-kanadai cserkész korzet-
parancsnoka, a kanadai magyar kdzosség anyanyel-
vének, kultirajanak és hagyomanyainak megérzé-
sét, illetve tovabbadasat szolgald cserkészvezetdi
tevékenysége elismeréseként: a Magyar Arany Er-
demkereszt polgari tagozata, 2021. marcius 15.

7. Kovacs Mozes (USA, New Brunswick-i cser-
készsziild), a New Brunswick-i Magyar Amerikai
Atléta Klub volt elndke, az amerikai magyar di-
aszpora korében végzett aktiv ko6zosség- és kulta-
raszervez6 tevékenysége elismeréseként: a Magyar
Eziist Erdemkereszt polgdri tagozata, 2021. augusz-
tus 20.

8. Lendvai-Lintner Imre cscst. (USA), a Kiilfol-
di Magyar Cserkészszovetség elnoke, a diaszpora-
ban €16 magyar fiatalok nemzeti és keresztény érté-
keken nevelését, illetve identitdsdnak megerdsitését
szolgalo tevékenysége, valamint kontinenseken
ativeld kozosségépitdé munkdja elismeréseként: a
Magyar Erdemrend tisztikeresztie polgdri tagozata,
2021. marcius 15.

9. Marshall Tamas cscst. (USA), a diaszporaban
€16 magyar fiatalok nevelése és megdrzése érdeké-
ben végzett munkdja elismeréseknt: a Magyar Eziist
Erdemkereszt polgdri tagozata, 2019. februar 28.

10. Pataki Ildiko Moénika (USA, cserkészsziilo),
a San Francisco-i cserkészcsapatok és a Kanyadi
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Sandor Magyar Iskola fenntart6 bizottsaganak elno-
ke, a San Francisc6-i 6bdl kornyékén él6 magyarsa-
gért, elsOsorban az ott sziiletett fiatalok oktatasa ér-
dekében végzett onkéntes munkaja elismeréseként:
a Magyar Arany Erdemkereszt polgdri tagozata,
2021. marcius 15.

11. Pigniczky Eszter cscst. (USA), a Kiilfoldi
Magyar Cserkészszovetség vezetoképzd vezetd-
tisztje, a Karpat-medencében, illetve a diaszpora-
ban ¢l6 magyar fiatalok identitasanak megerdsitését
szolgald cserkészvezetdi tevékenysége elismerése-
ként: a Magyar Arany Erdemkereszt polgdri tagoza-
ta, 2021. augusztus 20.

12. Piller Gedeon st. (Brazilia), a Sao Paulo-i
Pantlika Tancegyiittes tagja, a magyar néptanckul-
tura braziliai népszeriisitését szolgald tobb évtize-
des tevékenysége elismeréseként: a Magyar Eziist
Erdemkereszt polgdri tagozata, 2021. augusztus 20.

13. Sajgé Szabolcs cst. jezsuita szerzetes (Ma-
gyarorszag), a Parbeszéd Haza igazgatoja, a magyar
kultira apolasaban és hataron tuli népszerlisitésé-
ben, illetve a vallaskdzi parbeszéd eldmozditasaban
vallalt szerepe, valamint az iild6zott keresztények
melletti kovetkezetes kiallasa elismeréseként: a
Magyar Erdemrend tisztikeresztje polgdri tagozata,
2021. augusztus 20.

14. dr. Somkuti Istvan Gyorgy st. (USA, egyko-
ri philadelphiai, yonkersi, majd buffaléi cserkész),
négyodgyasz, a pennsylvaniai Temple University
professzora, az Amerikai Magyar Orvosszovetség
elndkeként, majd tagjaként a magyarorszagi, va-
lamint a szérvanyban €19 telepiilésekrdl szarmazo
fiatal orvostanhallgatok tdmogatasaban, tovabba a
magyarorszagi és az amerikai magyarsag kozotti
kapcsolatok erdsitésében vallalt szerepe elismeré-
seként: a Magyar Erdemrend tisztikeresztje polgdri
tagozata, 2021. marcius 15.

15. dr. Szoke Laszloné Zsigmond Zsoéfia cst.
(Kanada), a hamiltoni [Ontario] Arany Janos Ma-
gyar Iskola igazgatdja, a hamiltoni magyar katoli-
kus kozosség korében, illetve az észak-amerikai
magyar cserkészet keretein beliil végzett nyelv-,
kultura- és hagyomanyo6rzé tevékenysége elismeré-

seként: a Magyar Arany Erdemkereszt polgdri tago-
zata, 2021. marcius 15.

16. Varga Gyula Balazs cst. (USA, cserkészve-
zetd, cserkészsziild), a New Brunswick-i Széche-
nyi Magyar Iskola és Ovoda egykori igazgatoja, az
amerikai magyar diaszpéra megmaradasa, illetve
anyanyelvének és kultirajanak megorzése érde-
kében végzett munkaja elismeréseként: a Magyar
Arany Erdemkereszt polgadri tagozata, 2021. macius
15.

17. dr. Virga Agnes Ibolya (USA, bostoni cser-
készsziil6), neurologus, az Emerson Hospital Con-
cord Neurologiai Osztalyanak vezetdje, a Magyar
Amerikai Koalicié alelndke, a Massachusettsi Ma-
gyar Egyesiilet volt elnoke, a Magyar Amerikai
Orvostarsasag vezetdségi tagja, a Bostonban ¢él6
magyar kdzosségért végzett sokoldalt tevékenysé-
ge elismeréseként: a Magyar Arany Erdemkereszt
polgari tagozata, 2021. méarcius 15.

Szintén beszamolhatunk egy civil szervezet ¢és
egy papai kitiintetésrol is:

18. Az AHEA (American Hungarian Educators
Association) 2020-ban dr. Némethy Kesseri Ju-
dit cscst. (USA), torténész—filologus, a New York-i
Egyetem professzor emeritdja, az MTA koztestiile-
tének kiilsé tagjanak a Basa Péter-dijat itélte oda.
A dijat olyan tag kapja, aki jelent6s mértékben hoz-
zajarul az AHEA-munkdjahoz, legalabb egy évtize-
de aktiv tagja, és programjaik fejlesztésében jelen-
tdsen hozzajarult. Tovabba, mas magyar kulturalis
iigyekben is részt vesz, itt emliti a KMCSSZ-ben
végzett tevékenységét is. https:/ahea.net/members/

ahea-award

19. Seregélyes Marton cscst. (Kanada), a hamil-
toni 27. sz. cscs. tagja, az egyhazaban és a cserké-
szetben tanusitott munkajaért 2020. oktober 16-an
A Benemerenti-érdemérem papai Kitlintetésben ré-
szesiilt. A Covid jarvany miatt Quebec tartomany
érsekétol, Kanada primasatol ezt egy évvel késdbb
vehette at. A Benemerenti-érdemérem a katolikus
egyhaznak tett szolgalataért a papsag tagjainak és
laikusoknak adomanyozott papai kitiintetés. o
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+ HAZAMENTEK

Elhaldlozott cserkészvezetGink életét és tevékenységeét példamutatasként allitiuk a fiatalabb vezetck elé, hogy

emlékiiket és a magyar sorsbhan részesiilt szines életutjukat megorizzék. Az orok vilagossag fényeskedjék nekik!

(A szerk.)

Beodray Ferencné Kmety-
ty Piroska (Piri néni) (Buda-
pest, 1925 — Englewood, Florida,
U.S.A., 2021.). Gyermekkorat
Gyomrén és Kdébanyan toltotte,
majd Kiskunfélegyhazan érettsé-
gizett. 1946 végén férjével, Sker-
lan Gyulaval és a polyas Gyuszi
fiaval Ausztridba menekiilt. A
menekiilttdborban 1jsziilott, ki-
csi lanyukkal, 1950-ben érkeztek
Amerikaba, és Cleveland varo-
saban telepedtek le. Férje haldla
utan néhany évvel Beodray Fe-
renc cscst.-hez ment feleségiil.

M¢ély magyarsagszeretetével
¢élte amerikai-magyar életét kii-
16nb6z6 magyar szervezeteken
keresztiil. Cserkészsziiloként ak-
tivan tamogatta a cserkészetet —
tobbek kozott fenntarto testiileti
tag, nyari magyar iskolataborban
szakacs —, tovabba a Szt. Imre
Egyhazkozségnek a korus-ének-
kar tagja, szakacsa, az MHBK-
nak vezetdségi tagja, a Clevelan-
di Magyar Iskolanak egyik alapi-
tdja és 10 évig tanara. Magyarul
beszEélé gyerekei és unokai to-
vabb folytatjak o6rokségét. o

A csalad megemlékezésébol.

Farkas Sandor (Sanyiba’) cst.
(Budapest, 1930. dec. 27 — Orlan-
do, Florida, USA, 2021. apr. 13.).
1954-ben szerzett gépészmérnoki

oklevelet a Miskolci Egyetemen.
Az 1956-0s szabadsagharc utan,
politikai menekiiltként elhagyta
hazajat és a USA-ban, Clevel-
andban telepedett le. El6szor mi-
szaki rajzoloként, majd magyar
végzettségi, mérnokként helyez-
kedett el. Késdbb egy autdmotor-
tervez6 cégnél oOntvénytervezo-
ként helyezkedett el, ahol projekt
menedzser lett.

Szabadidejét a magyar cser-
készetnek szentelte, ahol 25 évet
kiscserkészvezetéként, a cleve-
landi 22. sz. Bessenyei Gyorgy
cserkészcsapatnal toltott. Sanyi-
ba volt ugyancsak az akkori cser-
késznapok hdéskori ,,Gydngyds-
bokréta”

szerzdje és betanitdja.

eldadasainak értelmi

A kalandos és izgalmas ko-
riilmények koriili élményekkel
teli 1959-es, a Fiilop-szigeteken
rendezett manilai vilagjamboree
magyar kontingens tagjaként vett
részt. Azt kovetden, Némethy
Gyorggyel egyiitt, aki szintén
részt vett a vilagtalalkozon, elza-
randokoltak az dsmagyarok ere-
detét kutatdo Kordsi Csoma San-
dor sirjahoz, amely India nyu-
gat-bengali allamdban, a Hima-
laja labanal fekvo Darjeelingban
talalhatd. A sirkore emléktablat
helyeztek el a kiilfoldi magyar

cserkészek nevében.

Négy évvel késobb Gomo-
ry Erikaval kotott hazassagot.
A Joisten két fiival aldotta meg
Oket, Tamassal és Péterrel. Mind
a ketten késobb cserkészek lettek.
Egészségi allapotanak romlasa
utdn a floridai Orlando-ba kol-
toztek, hogy Péter fiukkal osszak
meg hatralévo éveiket. o A4 Far-
kas csalad megemlékezése réven,
Szappanos Istvan cscst., szov. tb.
elnok.

Lindqvistné Belanszky-Dem-
k6 Andrea (Hapci) cscst., szov.

tb. elnok (Budapest, 1938 — Bu-
enos Aires, 2021.). Az argentinai
lanycserkészet megalakulasatol
tagja volt a 39. sz. Magyarok
Nagyasszonya csapatnak. Bece-
neve az 1958-as patagéniai ta-
borbol eredt, ahol a tabor vezeto-
sége egy-egy Osvezér €s torpe ne-
vét kapta. Igy lett Andybol Hapci
Kont, melybdl aztan csak az elsé
neve maradt meg, de az az helyi
magyar kolonia szerte.
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Vezet6i szerepet sosem val-
lalt: 6 volt az 6rokds masodik
személy a csapatban, a kivitele-
70, aki mindig ott allt a csapat-
parancsnok mellett, és hiiséges,
erés tamasza volt. Mellette nem
lehetett lankadni: mosolyogva,
pozitivan, kreativan latott neki
minden szervezési, adminisztra-
tiv, vagy anyagi feladatnak, ami
altal a cserkészfoglalkozasok
zavartalanul folyhattak. Akar ta-
borhelyet kerestiink, akar csapat-
otthont, akar felszerelésre volt
akar cserkészbalt
intézkedett.
Kifogastalanul vezette a csapat-

szlikségiink,
rendeztiink, Hapci

listakat, évi munkaterveket és
jelentéseket, anyagi elszamola-
sokat. Nagy érdeme volt a felejt-
hetetlen 1960-as Exil Jamboree
szervezésében, amelyen kez-
deményezésiinkre szaznal tobb
lengyel, 6rmény, litvan és ukran
cserkész taborozott veliink. A le-
any csapatotthon megépitéséhez
is ¢ jart utana, amely bonyodal-
mas papirmunkaval jart. igy szii-
letett meg az EMESE, eredetileg
a 39-es csapat fenntartd testiile-
teként, késObb kibontakozva az
0Osszes csapat, Zrinyi Ifjusagi Kor
(ZIK) és Regos Csoport tamogatod
szervévé. Evekig volt az EMESE
elnoke, és ebben a mindségében
szervezett, békitett, egyeztetett a
csapatok, a ZIK és Regoscsoport
kozott.

A Krisztus Keresztje evangé-
likus gyiilekezet alapito tagja
¢és els6 noi presbitere, lapszer-

kesztdje, ifjusagi csoportjanak

motora, a Szent Istvan Oregott-
hont tdmogatd ndi csoport tagja.
Késobb ugyanigy tobb feladatot
vallalt lanyai iskolajaban, majd a
vegyes (magyar-nem magyar, ka-

tolikus-protestans)  héazasparok-
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nak létrehozott “utols6 péntek”
gyuléseiben.

Belanszky-Demko Andrea régi
luteranus, dunantali féldbirtokos
csaladbol szarmazott. A csalad a
II. vilaghabort végén, Ausztria-
ban toltott néhany év utan érke-
zett Argentinaba, 1949-ben. Fia-
tal koratol kezdve 6 volt a csalad
oszlopa, sziilei tamogatoja a su-
lyos csaladi szerencsétlenségek
utan, miutan egyik dccse autobal-
esetben meghalt, a masik rogbi
balesetben lett rokkant. 1965-ben
férjhez ment Carlos Lindqvisthez,
harom lanyukat nevelték egyetér-
tésben magyarnak (ma az idGseb-
bik, Pia, az EMESE elnoke).

Hapcira jellemzé igazan a
harmadik cserkésztorvény: Ahol
csak tudott, Onzetleniil segitett.
A KMCSSZ elismerte munkajat,
1975-ben a Jo munkaért! Tele-
ki-emlékérmet adomanyozta neki,
¢s még haromszor kitiintette. O
Dr. Némethy Kesserii Judit cscst.,
szov.th. elndk €s Honfiné Rajczy
Katalin cst., volt 39. sz. Magya-
rok Nagyasszonya Icscs. pk.

Papp Istvan st., a Buenos Ai-
res-i cserkészek szamdra Pindur
(Buenos Aires 1959. jul. 5 — San
Fernando, Buenos Aires tarto-
many, 2021. marc. 1.). Hat éves
koratol kezdve jart a 12. sz. Ki-
nizsi Pal cserkészcsapatba. 1992-

t6l minden egyes Argentinaban
rendezett segédtisztképzd tabor-
ban 6 volt a gazdasagi tiszt. Hi-
hetetlen odaadassal, faradsagot
nem kimélve, nagyon sokszor a
felszerelés koltségeit sajat zsebé-
bol potolva végzett remek mun-
kat, mind a tabor elokészitésében
mind a tabor ideje alatt. Nyil-
vanos elismerést sohasem vart.
2010-ben a Szovetség a vitéz
kisbarnaki Farkas Ferenc-emlé-
kéremmel tiintette ki. izig-vérig
cserkész volt. Eletemben kevés
embert ismertem, aki annyira a
cserkésztorvények szellemében
¢lt, mint 6. Pindur nemes, vald-
ban jo ember volt. Ahogy Kosz-
tolanyi DezsO fejezte ki Halotti
beszéd cimli versében: Ember
volt. ,,Egyediili példany”. o Be-
nedekné Micsinay Maria cscst.,
Buenos Aires

ozv. vitéz Serényi Istvanné
Nikolini Erzsébetet (Budapest,
1926 — Bécs, 2021). Zsoka néni
férjével egyiitt a Szovetségnek
évtizedeken at tamogatdja volt,
és a New York-i korzet atlétikai
versenyein 16 éven keresztiil fon-
tos szerepet toltott be. O

Dr. Szentvary-Lukacs Janos
cst. (1943 — 2021), a Magyar
Cserkészszovetség volt ligyveze-
t6 elndke és fotitkara, a Budapesti
Miszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem nyugalmazott egyetemi
adjunktusa, akit négy éve a Ma-
gvar Erdemrend Lovagkeresztjé-
vel is kitlintettek. Személyében
rendkiviili embert veszitettiink

el: tevékeny  cserkésztisztet,
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szerteagazd érdeklodésti tudost,
szeretd férjet, apat és nagyapat,
plébanigjat faradhatatlanul segitd
hivot.” MCSSZ kozlése. Janosba’
a Sik Sandor Cserkészparkban is
megfordult, a magyaroszagi cser-
készet Wjra beindulasa kezdetén.
A KMCSSZ-e¢l szoros kapcsolata
alakult ki, 0sszekotéként latoga-
tott az USA-ba a 90-es években,
a KMCSSZ altal adott segitség-
nyujtas idején. O

Takacs Jozsef (Joskaba’)
cscst., szov. tb. elndk (Kaposvar,

1934. dec. 23 —Vancouver, 2021.
marc. 18.) Joskabd’ elsé gyer-
mekként latta meg a napvilagot.
Huga két évvel késobb kovette
6t. Gyermekkora a kezd6dé majd
tombolo II. vilaghabort idejére
esett. Iskolai éveit befolyasolta
a valtozod politikai helyzet. Hiva-
tasra késziilése idején erds iranyt
szamdra a miszaki targyak és a
természet iranti érdeklddés jelen-
tette. Az utoébbi hozzajarult ah-
hoz, hogy elkezdjen érdeklddni
a cserkészet irant. A cserkészet
betiltdsa utan tagja volt a muze-
umi gyljtdcsoportnak, igy tudott
titokban a cserkészettel foglal-
kozni. A gimnaziumi tanulma-
nyai befejezése utan jelentkezett

a soproni Erdémérndki Foisko-
lara. Ott érte az 1956-ban a for-
radalom ¢és szabadsagharc. Majd
a felkelés tragikus leverése utan
a soproni erddmérnoki fakultas-
sal nyugatra menekiilt. Miutan
Kanada befogadta o¢ket, tanul-
manyat a vancouveri University
of British Columbia erdészeti
tagozatan végezhette el. Ezért
Vancouverben telepedett le, és
alapozta meg tovabbi életutjat.
(Torténetiiket érdemes elolvas-
ni! https://hu.wikipedia.org/wiki/
Sopron_Division)

Joskaba’, igy mint a tobbi
erddomérnoki végzett, utdna a
faiparban és rokon szakmaban
talalt munkat.

1964-ben feleségiil vette Tus-
ko Agnest, professzoranak lanyat.
Két gyermekik, Péter és Zsuzsa
magyar keresztény nevelést kap-
tak, amit a cserkészet szellemében
és segitségével valositottak meg.

A vancouveri cserkészet fontos
része lett a sajat és csaladja éle-
tében is. Ahogyan egyszer mond-
ta: ,,Ugy éreztem ¢€s érzem, hogy
az Isten adta magyar orokséget
tovabb kell adni az Isten, Haza
¢és emberszolgalat szellemében.”
Amikor 1j parancsnokra volt
szliksége a 60. sz. Raskai Lea és
21. sz. Apor Vilmos csapatoknak,
szivesen vallalta a tisztséget. 25
éven keresztiil allt a csapatok
¢élén majd késobb is segitett. Ta-
lan ez az V. keriiletben egyediil-
allo teljesitmény. Parancsnoki
tevékenysége mellett felvaltva
1978 es 1997 kozott tobbszor

volt korzeti parancsnok. A Szo-
vetség 1975-ben a Jo munkat!
Teleki-emlékéremmel tintette ki,
majd utdna még négyszer.

A magyar kozosségi munkat
szivesen véllalta. Ez kiilondsen
a Magyarok Nagyasszonya egy-
hazkozség vezetésében s annak
mikddtetésében nyilvanult meg.

Volt csapattagok meghat6 vir-
tualis zoom-on keresztiil tdbortii-
zet rendeztek emlékére. Tavoza-
saval egy nagyon értékes embert
és cserkészvezetdt vesztett el a
magyar kdzosség és a cserkésze-
tunk is. O Pintér Janos cscst., volt
V. ker. pk.

Id. Tamoga Istvanné Dézsa
Eva (Budapest, 1949. jilius 8 —
2020. december 15, Buffalo, NY,

USA). Nehéz gyerekkora volt. Ta-
pasztalatibol meritve, bekapcso-
l6dott Egyhazkozségének életébe.
Ekoézben férjhez ment Tamoga
Istvanhoz, és hazassagukbol szii-
letett Noémi, és Balazs. Szerette
a zenét, a miivészetet, a tanulast
és tanitast. {gy lett oroszszakos
tanitond is. A csalad, Eva nevelt
fia if]. Istvannal egyiitt, 1979-ben
kivandorolt és a New York allam-
beli Buffaloban telepedett le. Itt
szerzett mesterdiplomat. Felnott-
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ként kapcsolodott be a cserké-
szetbe. Elvallalta az 58. sz. Toldi
Miklos vegyescsapat parancsnok-
sagat, amely tisztségben 1982-t6]
1990-ig szolgalt. 1983-ban lett az
els6 parancsnoka a cserkész-min-
tatdbornak, majd tobb éven at ki-
képzdje volt. 1987-t6l 12 éven at
a leany-orsvezetoképzo taborban
szintén kiképz6 volt. Mindkét ta-
borban a kezdettdl fogva vezette
a magyar nyelvorakat. 1990-t61
kezdve 10 évig a III. és V. keri-
leti akadalyversenyek parancsno-
ka, utana segitdje, azutan néhany
évig a konyha vezetéje volt. Eve-
ken keresztiil szervezte és vezette
az Oszi regds hétvégi taborokat
Fillmore-ban. Kozben vallalta a
népdaltanitast, az iskolai tabor
¢és a tisztikonferenciak vendégla-
tasat, szallitast, a tabori misék és
lelkigyakorlatok szervezését, a
cserkész hitnevelés rendszeresi-
tését. Biiszke volt a buffaloi un.
Matyas vacsorakra, amelyekre
Matyas korabeli inyencségekkel
fogadta a vendégeket. Segitség-
kérésekre soha nem tudott nemet
mondani.

Fontos volt szamara a csaladja
¢és gyermekei vallasos nevelése is.
Szivén viselte az Egyhaznak, és
azon beliil pedig a helyi magya-
roknak a sorsat. Magyaroroszag-
rol Osszegyljtotte a legujabb
teologiai, liturgikus konyveket.
Abbol a lelkiiletbdl és lendiilet-
b6l élt és meritett, amit Ujpestrél
hozott magaval, és ezt szerette
volna atadni 0j hazdjaban €16 ma-
gyaroknak is. Vezette a liturgiat,
orgonalt, kéantor volt. Hivatasa-
nak érezte Osszetartani a temp-
lomban ¢és a templomon kiviil is
a helyi magyarokat. A cserkészet
szamara gyujtotte a szellemi és
lelki anyagot, hogy tovabb ad-
hassa, Adam atya elismerését is
kivivva. Mindig talalt embereket,
akik készen alltak a segitségére
lenni. Amikor a 100. évforduldja
utdn megszint a Szent Erzsébet
magyar templom, akkor a hivek-
nek helyet talalt egy korhazka-
polnaban.

A Buffalo Allami Egyetem
Neurologiai Osztadly gazdasa-
gi vezet6je volt, ahol munkajat,
hozzaértését ¢és kitartd szorgal-

mat elismerték. Segitett a magyar
rezidenseknek, és azoknak is,
akik a Buffalo-i székhelyt Pia-
rista Alapitvany révén érkeztek
a varosba. Igyekezett Oket Osz-
szetartani €s bevonni az ottani
magyar kozosségbe. Kiiltagként
belépett a szocialis testvérek
rendjébe. Kozel érezte magat
hozzajuk amiért segitettek neki
beilleszkedni az amerikai életbe.
Vezetd szerepet vallalt a Cursil-
lo romai katolikus egyhdz egyik
jelentds, nemzet- és felekezetko-
zileg elterjedt mozgalomban is,
amelynek célja a keresztény hit
elmélyitése és meghjitasa. Mind-
ezek alatt az egyre sulyosbodd
epevezeték rakkal 15 évig kiisz-
kodott.

Cserkészmunkajaért a  Szo-
vetség hatszor tiintette ki, a Jo
munkaéert!  Teleki-emlékérmmel
(1995) is megjutalmazva. Eva
egy életre szolo langot kapott, a
magyar kozosség hiiséges szol-
galdja volt. O

Dr. Székéné Zsigmond Zsofia

cst., Hamilton, Ontario, Kanada

A Vezet6k Lapja terjesztoi

Kozponti eloszto: Bodnar Agnes cscst.; Amerikai Egyesiilt Allamok — Boston: Gyurcsan Ferenc cst.; Buffalo: dr. Forgach-
né Katalin cscst.; Chicago: Stétz Andrea st.; Cleveland: Globits Laszloné Viragh Zsuzsa cscst.; Florida: III. Apathy Laszlo
cst.; Garfield: Bodnar Agnes cscst.; Los Angeles: Toth Attila cscst.; New York: Jankura Krisztina cscst.; New Brunswick:
dr. Horvath Istvan cst.; San Francisco: Tothné Kollar Katalin cscst.; Washington: Kéliisné Paulovits Judit cst.; Magyar
Tanya/Pennsylvania: dr. Lengyel Emilia cst.; Seattle, Washington: Orban Csaba cst.; Wallingford, Connecticut: Gal Andras
cst.; Ausztralia — Kovassy Marianne cscst.; Dél-Amerika — Argentina: Lomniczy Matyas cscst.; Brazilia: Dénes Gusztav
cst.; Venezuela: Udvarosné Szabadics Zsuzsa cst.; Europa — Ausztria: Csernay Roberta cst.; Németorszag és Eurdpa tobbi
orszaga: dr. Grynaeus Péter cscst.; Svaje: Pilinszky Katalin cscst.; Venezuelai visszahonosultak: Kertész Zsuzsanna; Ka-
nada — Calgary: Pintér Janos cscst.; Hamilton: Jankurané Hajdu-Németh Agnes cscst.; Montréal: Pelikdnné Vermes Aniko
cst.; Ottawa: Acs Szandra cst.; Toronto: Kontra Tamas cscst.; Kanada tébbi varosa: Pintér Janos cscst.; Magyarorszag és a
Karpat-medence tobbi orszaga: Fischer Viktor cscst.; Alakulé csapatok: Marshall Tamas cscst.
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Kiilfoldi magyar cserkészvezetok, felndtteserkészek és cserkészsziilok lapja.
Megjelenik évente kétszer. A lap elektronikus formaban a KMCSSZ honlapjarol is let6lthetd, a sajto leagazasrol.
Lapzarta: februar 15 és szeptember 15.
Kiadja a Kiilfoldi Magyar Cserkészszovetség
2850 Route 23 North, Newfoundland, NJ 07435, U.S.A.
Telefon: 973-874-0384. Honlap: www.kmessz.org. Cserkészbolt: cserkeszbolt@yahoo.com

Szerkesztébizottsag és Munkatarsak
Fészerkesztd: Fischer Viktor cscst. (Wantagh, New York, USA). Tarsszerkeszt6: Lendvai-Lintner Imre cscst. (Morris Plains, New
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York, USA), Horvéath Mihaly cscst. (Cleveland, Ohio, USA), dr. Koos Emese (Budapest), Kovacs Eva fncs. (Princeton, New Jersey,
USA), dr. Koos Emese (Budapest), Marer Koppany Maria (Forest Hills, New York/Pécs), Thurner Klara cscst. (Cleveland, Ohio,
USA), Tisoczki Petra (Budapest), Tothné Kollar Katalin cst. (San Francisco, Kalifornia, USA), Vince Agnes cst. (Edison, New
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A bekiildott cikkeket, hireket, leveleket sziikség szerint szerkesztve adjuk kozre. Cikkeket, hozzaszdlasokat, véleményeket, Gt-
leteket kérjiik az alabbi cimre kiildeni: vezlap@yahoo.com. E16z6 szamok a KMCSSZ honlapjan talalhatok, a Sajt6 leagazasrol:
kmcssz.org
Eléfizetés egy évre US$10.00. Eléfizetéseket a Kiilfoldi Magyar Cserkészszovetség fent megadott cimére kérjiik bekiildeni. Tag-
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