KMCsSz - Új fiú próbarendszer (2003)

ÚTMUTATÓ VEZETŐKNEK



Kérdés: Olyan soknak tűnik. Ezt hogy tudjuk ennyi idő alatt befejezni?

Válasz: A régi cserkészkönyvvel se lettünk készen. Igyekezz minél többet megvalósítani. Alapként vettük, hogy legtöbb csapatban évi 20 őrsi gyűlés van. Ezért bontottuk fel évszakokra, hogy kb. 6 gyűlésen át lehessen venni a próba pontjait. Ahol gyakrabban jöttök össze, ott a kiegészítő listáról is szedhetsz anyagot. Ahol ritkábban, ott pedig válogasd ki a fontosabbakat, és azokat végezzétek el.

Kérdés: Miért kell külön fiu és leány próbarendszer? Miért nem csak egyet használunk?

Válasz: Erröl a kérdésről már sokat vitatkoztunk. Az érvélés a nemi különbségek és az érettség körül forog. Ez  valós, és tapasztalattal alátámasztható. Vegyes csapat van sok, vegyes őrs viszont nagyon kevés. Ez nem azt jelenti, hogy fiúk ne használják a leánycserkész-könyvet (Ha beleolvasol, rájössz, hogy milyen jó úgy az első, mint a második kötete, tele hasznos adatokkal, ötletekkel). Azt se jelenti, hogy lányok ne vergyernek ötleteket az új fiú próbarendszerből...

Kérdés: De ez nem fog gondot jelenteni akadályversenynél? Külön fiú- és leánypályákat indítsunk?

Válasz: Most sem a teljes anyagból vannak az akadályok, hanem abból, ami a legfontosabb mindegyik könyvből. Ez ezután sem fog változni.

Kérdés: Néhány próbapont nagyon nehéznek tűnik. Ezt egy tíz éves gyerek nem tudná egyedül elvégezni. Hogy képzeltétek?

Válasz: Azért van az őrsvezető, a segédtiszt, és a csapatparancsnok, hogy megteremtse a körülményeket, hogy a cserkész elvégezhesse a próbapontokat. Azaz kérj segítséget feljebbvalóidtól, azért vannak ott.

Kérdés: Nálunk vegyes korosztályú őrsök vannak. Hogy készítek munkatervet?

Válasz: Ezelőtt hogyan csináltad? Rögtönözz és használd a fantáziádat. Ez a próbarendszer nem oldhatja meg a KMCsSz minden problémáját.

Kérdés: Mint csapatparancsnok, annyi korosztállyal foglalkozom, kiscserkészekkel, regősökkel, róverekkel, ehhez még külön fiú-lány próbaneveket és alpróbaneveket is meg kell jegyeznem? 

Válasz: 7 próba nevet kell számon tartani, és abból 3 a régi elnevezésből jött, így csak 4-et kell megjegyezned: Cserkészapród, Táborverő, Honkereső, Csodaszarvas, Honfoglaló, Gödöllő, és Hontalan Sasok. Az alpróbák neveivel ne foglalkozz, mert a próbajelvényeket csak évente kapják meg.

Kérdés: Ez  csak vázlat. Mikor lesz hozzá könyv?

Válasz: A vázlatban szereplő próbapontok kidolgozásához más segédanyagot használhatsz. Például remek forrásmunka a három Bodnár-könyv (tele vannak jó ötletekkel, pl. olvastad valaha a cs. II tanitvány próbában szereplő lelkiismeretvizsgálatot?). Aztán mikor olvastad utoljára a leánycserkészkönyveket? Azokból is szedhetsz anyagot. És ne felejts el a lakhelyed cserkészkönyveibe belenézni (éppen ideje, hogy beszerezzél egy cserkészkönyvet...). Nézz utána a kárpátmedencei magyar cserkészszövetségek kiadványaiban!

Kérdés: Hogyan próbáztassunk?

Válasz: Ahogyan eddig. Egy ötlet: pipázd ki a vázlaton, amikor a cserkész vagy az őrs elvégezte azt a próbapontot, és kész is van a próbáztatás.

Kérdés: Alig van a 15 és 16 éveseknek próbapont, inkább főleg kiegészítő listából áll. Ez miért van?

Válasz: Ebben a korban sokan már őrsöt vezetnek. Aki őrsöt vezet, az még jobban elsajátítja a próbarendszert, mert úgy tanul az ember legjobban, ha tanít. A serdülő fiú szívesebben vesz részt a foglalkozáson, ha van beleszólása abba, amit csinál. Ebben a korban már lehet kezdeni a Vándorpróba (rover) anyagát. Töltsd le azt is a honlapunkról (www.kmcssz.org).

Kérdés: Több leleményesség kellene a 10 cserkésztörvény részletes feldolgozásaiban, ne csak mindig "3 példával elmondod vagy leírod, mit jelent..."

Válasz: Az örs vagy rajvezető itt más módszert is alkalmazhat (pl. rajz, színdarab, vers, megzenésítés, párbeszéd, stb.). A lényeg az, hogy mélyebben foglalkozzanak vele, mint csak betéve tudják a cserkésztörvényt.

Kérdés: Több leleményesség szükséges  a mondák megismertetéséhez is, nem?

Válasz: Olvassatok el közösen egy regényt (A Láthatatlan Ember, Rab Ember Fiai, stb.), vagy közösen nézzetek egy magyar videót. A lényeg az, hogy a magyar történelem főbb korszakairól legyen némi fogalmuk.



Ujonc = 10       = Cserkészapród

CS. I   = 11, 12 = Táborverő, Portyázó

CS. II  = 13, 14 = Honkereső, Honfoglaló

CS. III = 15, 16 = Magyar Cserkész, Külföldi Magyar Cserkész

EGYÉB “KISTANÁCSOK”

10 ŐSZ: BADEN-POWELL PRÓBA

Internet: sok anyagot lehet találni Baden-Powellról, akár magyar, akár helyi nyelven. Képekkel ellátott honlap is található. Ilyenkor pl. érdemes ellátogatni a világcserkészmozgalom honlapjára (www.scout.org, www.scout.net)

10 TÉL: LILIOM PRÓBA

gombvarrás: ez lehet titkos helyen egy őrsi jel (pl. cserkészing titkos részére, stb.)

10 TAVASZ: NYAKKENDŐ PRÓBA

vallás külső jelei: ha a cserkész nem különösen vallásos, beszéljétek meg, mit vettetek eddig észre különböző vallások külsőségeiről

10 ŐRSI KÖVETELMÉNYEK

étterem: ez városodtól függ, van-e magyar étterem vagy magyar múzeum? Ha nincs, a könyvtárban keressetek magyarságról szóló könyveket, nézegessétek a képeket, stb. De kérdezd meg azért egy felnőttől, mert csodálkoznál, hogy hány városban állítottak fel Petőfi-, Kossuth-, vagy Mindszenty-szobrot.

Környezetvédelem: nem kell itt óriási méretű programot véghez vinni, hanem mérd a 10 évesek korához. Legyen egyszerű, és legfontosabban, fejezzétek be.

11 ŐSZ: ZÁSZLÓ PRÓBA

megmutatod térképen, magyar őseid hol laktak: ehhez szükséges, hogy a cserkész megkérdezze otthon szüleitől, honnan származnak...

önméreteid: 50 m. távolságot mérj le, azt mindenki lépje le (normálisan gyalogolj, számold csak az egyik láb lépéseit). Ezt majd később térképészetben felhasználjátok, mert ha a térkép szerint 50 vagy 100 vagy 200 métert kell menni, ki tudjátok lépni.

Péterszeg: angolul "timber hitch." Kb úgy néz ki a csomó, hogy egy kötél végébe hurkot teszel, aztán a rövidebb végét a hosszabbon körültekered, mintha kürtös kalácsot tekernél egy botra. Aztán ezt a hurokszerkezetet körbe csavarod egy fatönkön és a kötél másik (messzebb) végét átfűzöd rajta és meghúzod. Most a fatönk körbe van fogva és van egy szabad vége a kötélnek (hasonlít a sváb hurokhoz a tartása, csak ahelyett hogy két hurkon keresztűl van a visszahajlás, inkább egy csavart hurkon keresztűl van a visszahajlás). A kötél szabad végét megfogod és húzod, és ezzel egy nagyobb fatönkot egy ember egy kis szál kötéllel kihúzhat az erdőből a táborhelyig. Könnyen kibontható, mert csak addig van tartása, amig a szabad végét húzod (visszahajlás miatt).

11 TÉL: KERESZT PRÓBA

magyarul telefonálni: ez kitünő alkalom az örsi riadóláncot kipróbálni, helyes magyar bemutatkozással.

egészséges táplálkozás: nem csak hússal és csokival él az ember, hanem zöldség és gyümölcs is kell. Ismeritek az étel-piramist?

11 TAVASZ: TŰZ PRÓBA

vallásfelekezet: ne félj segítséget kérni idősebb vezetőidtől.
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bige: ősmagyar játék, előkészítésével egyúttal balta használatát is gyakoroltok. 2 rövidebb, hegyesített fadarab, egy hosszabb fadarab ütőnek, keresztbe helyezed a 2 kisebb fadarabot a földre, kibikóka módra. Az ütőbottal leversz az egyik fadarab végére, ha felrepült, akkor hamar a levegőben üssél nagyot rajta, mint a baseball-nál. Ki tudja messzebb ütni?

11 NYÁR: TÁBOR PRÓBA

Cserkészmenet: futás + gyaloglás felváltva. Gyorsan de kipihenve jutsz célodhoz.

11 ÖRSI KÖVETELMÉNYEK

Magyar emlékmű: ha nincs Petőfi szobor, van Kossuth utca? Ha az sincs, látogassatok meg egy kevésbbé ismert magyar templomot.

12 ŐSZ: FOLYÓ PRÓBA

1956: Nagy Imre, Mindszenty József, Maléter Pál, a pesti srác.

szintvonal: göröngyös krumplira rajzolj szintvonalakat – így megértik ezt a fogalmat.

12 TÉL: SZIKLA PRÓBA

ima: lényege = köszönet, kérelem, nem követelés, hanem megnyugvás az Isten akaratában.

kiszámoló: Lementem a pincébe vajat csipegetni... Ecc, pecc, kimehetsz, stb.

kötélkezelés: tartsd szárazon, tisztán. Ne lépj rá, mert betaposol a rostok közé homokszemcséket, melyek használat közben surlódás által elrágják a szálakat, és egy idő után tönkreteszik a kötelet.

kés élesítés: kővel, kerámia bottal, stb.

12 NYÁR: ERDŐ PRÓBA

nyilvános úton: libasorban, forgalom elleni irányban gyalogoljatok az út szélén. Lehet többet is, mint csak 5 km-t, de legalább 5 km távolságot tegyetek meg.

12 ŐRSI KÖVETELMÉNYEK

húsvéti locsolás: ha nincs szervezett locsolás városodban, beszéljétek meg a népszokást, keressetek verset, és legalább édesanyátokat vagy nagynénéteket locsoljátok meg.

13 ŐSZ: CSODASZARVAS PRÓBA

magyarok a nagyvilágban: Nézzétek meg a KMCSSZ honlapján, hol vannak a világon csapatok?

3 cserkészdal: a magyar cserkészetben igyekszünk főleg népdalt énekelni, mert azokban legtisztább a magyar nyelv. Cserkészdalok gyakran nem népdalok (1920-as és 1930-as években keletkeztek Magyarországon), de fontos részei cserkészhagyományainknak. Megjött már a fecskemadár, Nagytáborba indulnék, Daltól hangos...

Cserkészkötésekkel tárgyat: az eddig tanult csomókat alkalmazzátok.

13 TÉL: HUNOR PRÓBA

csillagmonda: Hadak Útja, itt lehetne pl. megtanulni a Székely Himnuszt...
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13 TAVASZ: MAGOR PRÓBA

vendéglátó vacsora: kit hívjatok meg? Talán korotokbeli lányokat? Talán nagyszülőket? Ti döntsétek el. Kitünő alkalom az illedelmes asztali viselkedést (kés, villa tartása, beszélgetési témák, stb.) előre megbeszélni.

13 NYÁR: ÍJJ ÉS NYÍL PRÓBA

palacsinta: kérdezd meg édesanyádtól a receptet (tojás, cukor, liszt)

egy óra egyedűl az erdőben: utána beszéljétek meg az őrssel, kinek milyen élményei voltak.

iránytű: egy másik őrsi tag mérheti a megtett távolságot, önméretű lépéseivel.

pap vagy lelkész: a csapatparancsnokod vagy más idősebb vezető válassza ki. Olyan személy legyen, aki tud a fiatalok nyelvén beszélni. Legjobb, ha magyar, de fontosabb, hogy közvetlen legyen.

13 BETANÍTASZ AZ ŐRSÖDNEK

hal, háziállatok, vadállatok: fel lehet osztani az őrsben.

13 ŐRSI KÖVETELMÉNYEK

Hajléktalanaknak segítő feladat: egy felnőtt vezető segítségével beszéljétek ezt meg. Azért a biztonságra vigyázni kell.

14 ŐSZ: ETELKÖZ PRÓBA

Műanyag kötélvég eldolgozása: nyílt lánggal (gyufa vagy öngyújtó), de jól szellőztess, Vigyázat, a forró, esetleg égő műanyag ragad, és cseppjei súlyos égési sebet, vagy kárt okozhatnak!...

16 KÜLFÖLDI MAGYAR CSERKÉSZ

Párválasztás, apai felelősség: itt a cél NEM az, hogy a 16 éves már házasságra készüljön és készen legyen az apai felelősségre, csupán hogy felébresszük felelősségtudatát, erősítsük, tudatosítsuk benne, hogy a leány nem csupán élvezeti cikk, és hogy bánjunk tisztességesen, ne éljünk vissza emberi kapcsolatainkkal.

Céllövészet: lehet légipuska, lehet valódi (szigorú felügyelettel). A kiképzés célja legyen mindig a fegyver biztonságos kezelése, az elővigyázatra szoktatás.

Magányos idős ember látogatása: ha nem ismertek ilyen embert, a helyi magyar pap vagy lelkészhez lehet fordulni, ő talán tud valakit ajánlani. Ha nem, menjetek be egy öregotthonba, és a személyzettől kérdezzétek meg, ki örülne a legjobban egy látogatásnak, kivel tehettek jót.

